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涉及范围广泛，从英语到政治，从数学到专业；考研又是比

拼耐力的赛场，从第一轮笔试到第二轮面试，马拉松式的复

习，偏难题目层出不穷。只有全面系统地复习，只有采用高

效学习方法，只有靠综合实力的角逐才能决胜沙场。如果总

结考研的长期战略和成败，我英语成绩很差，基础不好，四

级仅考275分，但是经过一年的复习，我在2009年考研中取

得82分的成绩。应考研教育网邀请，为广大学弟学妹献上我

的几点心得，希望对大家有帮助。 一、重点复习大纲词汇 考

研的失利者，往往都是单词的放弃者。没有完全掌握大纲要

求的基本词汇和词义，必然在考试中一败涂地。原汁原味的

语言，地道而微妙的表达，众多的超纲词汇，只有在基本词

汇扎实的情况下才能开展推理，否则句句皆难，我们就只有

靠支离破碎的理解蒙一下答案了。一个月拿下大纲词汇，三

个月中反复记诵到位，之后研究超纲词汇，扩大阅读量，我

们应对这种高难度变态考试才能无坚不摧。 二、历年真题学

习有方法 不重视真题的人是可耻的，只复习一遍的人是可悲

的。考研英语精华尽在历年真题，反复剖析命题思路、各类

题型、解题策略、长难句，复杂语言现象以及干扰项，就可

以做到以有限而至无限。把真题复习透了，掌握训练方法，

就可以高效突破考研英语的种种障碍，在基本功上有显著的

提高。阅读文章学习完毕，又可作为翻译材料继续练；写作

范文学完，也可进一步练习英汉互译。可惜多数同学只是蜻



蜓点水般学过一遍，未能掌握已经淡忘，考场上就只剩下盲

目地挣扎了。我在上考研教育网的英语真题讲解辅导班时，

其中的辅导老师专门针对考研真题特点、复习方法、复习重

点和难点进行集中讲解，对于全面把握命题特点有非常大的

帮助，对考研英语真题拿捏不住的考生可以上一个他们的辅

导班，效果非常不错，价格也便宜。 三、单词贯穿始终 考研

学习是个持久战，在不同的阶段必须把握好不同的复习重点

。在英语方面，暑期(7-8月)把握好历年真题，背单词攻语法

；秋季(9-11月)要查漏补缺，把木桶的短板加长，反复复习真

题细节，同时扩大阅读范围；考前(12-1月)要计时模拟，掌握

考试节奏。每个阶段都不可放弃英语。很多考生在某一个阶

段中断了复习，导致前功尽弃。不管大家情况如何，要常常

学习外语，听力也不能放弃，因为复试要考，临时抱佛脚没

有用处，只有坚持才能锻造出实力。 由此可见，考研的复习

靠的是耐心和毅力。考试前有很多人患得患失，退出了考研

角逐，还有不少人三天打鱼，两天晒网，复习效果难以保证

。真正的胜利者，是那些甘于寂寞，热爱挑战，孤独地长跑

并且坚持到终点的人。 相关链接： 09年6月英语四级考试试

题 答案(文字版) 2009年6月20日英语六级标准答案公布 2009

年6月英语六级考试真题 word版 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


