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复习中大家很容易忽略的一个捷径就是通过历年真题背单词

提高阅读质量。如果你在做历年真题的大纲上有的单词就在

大纲上划下来，划到最后你会发现，仅仅所有的阅读就包括

了大纲上所有的单词。把这些文章就象学习课文一样的认真

分析以后多多阅读，熟读，好的甚至能够达到背诵，大纲上

的单词也就基本上全部解决了。并且同时通过分析题目还能

掌握出题思路，找出做题技巧。一举多得，何乐不为呢？然

后等你研究完完型填空、英译汉、还有原来的单词填空。这

些单词就基本上没有什么问题了。只需要每周作几篇阅读理

解练练手，找找感觉就可以了。当然这些单词要不时的回头

熟悉，不能背过了就把它扔在一边不管了，一直保持到考试

。百考试题－全国最大教育类网站(www．Examda。com) 下

面是学员“透明的翅膀”的经典经验之谈： 新东方的周雷老

师曾经做了统计，在四六级英语四十篇中所有大纲的难词和

难的意思都包含进去了，也就是说这些单词真正的掌握应该

是在精读真题的过程中，四十余篇真题需要篇篇精读。 其中

超纲词不足3%，常考词，会反复出现。这是最有效、直接而

且保险的四六级单词学习方法。由于复习时间有限，这一点

就变得很重要了。 关于四六级英语阅读的一些经验：真题就

是一切！ 我的一个朋友分析得很有道理。那么多命题组专家

一年只专心出一套真题。题目出得不可谓不精，处处陷阱，

题题要命。而辅导书的老师们一个人呼啦啦一下子出了那么



多套题，其命题质量不可能与真题相比，甚至会把你的思路

带偏。来源：考试大的美女编辑们 其实，四六级的真题足够

你复习之用，不必再花大量金钱和时间让其他阅读辅导教材

贻误时间甚至误导你。 在真题阅读里学单词，在真题里提高

阅读能力，在真题里悟出解题要领。上次提到，新东方的阅

读老师周雷说，真题四十篇里涵盖了所有大纲难词的常考用

法。所以真题首先是深化词汇学习的蓝本。 其次四六级文章

的选材特点都有承继性，句子的复杂程度、文章的难度和常

考的领域都有重复性，选用其他的阅读材料未必与四六级贴

近。所以精读真题，深入分析每一篇文章的难句结构、段落

结构，熟悉常考领域的词汇和引伸的意思是你提高四六级阅

读水平的捷径。因为四六级阅读是阅读水平达到一定水准之

后才可谈及的技巧。所以精读真题是提高你四六级英语成绩

所必须下的扎实功夫。一切空谈的技巧都不完全灵验，比如

《阅读手记》中老王的那些总结也只有你的阅读功夫过硬时

才会悟得到他的所指， 如果你照搬原话生吞活剥，大概是不

灵的。 当时我在复习的时候每天只做一至两篇阅读很慢很慢

，但很扎实，力求捉住作者和出题者字里行间的所有秘密。

一段时间之后我觉得很有效果。 另外，真题不应只重文章轻

解题。 在你读通文章后， 还有一件事情要做，就是仔细分析

题目和答案。四六级的题目陷阱很多，要慢慢领悟。 关于真

题的题目： 四六级英语的题目出得很细，但此细不在细节上

。你必须对作者的态度把握好，你必须洞悉作者观点的变化

之处，这些讲起来就比较细了。我先说说总体的体会吧。 首

先，这些题目都是中国命题专家根据中国学生的习惯思维和

做题习惯出的， 因此很多题目都非常容易做错，而且如果你



总是按着自己的思路想的话，还会越想越觉得题目出得离谱

。等隔一段时间再做一遍，你会发现，上次做对的还是对的

，上次做错的还是错的。这是去年和我一块复习的几个学友

无一例外的经历。如此不知悔改地一直练到考试，你的做题

水平也不会有令人惊喜的进步，或者说不能稳稳地拿到阅读

高分。 关键的问题就是：出题人不是你，是那些整天琢磨着

怎么整倒你的专家们。 而且他们的这些阴谋不是你能左右和

改变的。 所以你只有一条路了：改变自己，忘记自己的思路

把自己的思路拼命往专家的思路上靠，靠得越近就越容易做

对题。这个靠的过程，你可以从手头上的阅读参考书上，从

网课上得到一些启发，但他们只是启发你而已，消化还得是

在做真题的过程中不断地总结和体会。 相关推荐：不明白就

去百考试题在线网上辅导 英语四六级阅读理解主旨题名师精
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