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是‘裸考’，感受一下气氛，反正考之前就打算下半年好好

准备，年底再‘刷’一次成绩”。刚查完大学英语六级成绩

的西南政法大学大三学生李旭（化名），决心今年12月“再

战”六级，将自己460多分刚过“温饱线”分数彻底改写为

以5开头的漂亮成绩。 连日来，在许多高校论坛中，类似“

大学英语四、六级，你考了几次？”的帖子持续“走俏”。

像李旭这样一次就通过四、六级，但为了追求高分而继续报

考，以求“刷新”成绩的“刷刷族”并不少见，甚至有同学

还发帖扬言“要刷到‘600＋’才会金盆洗手。”本文来源:百

考试题网 “刷分不积极，思想有问题” 王小东是南开大学的

大三学生，他和他的3个室友如今都已是拥有两次刷分经验的

“刷刷族”。 第一次毫无准备地“裸考”六级，王小东竟然

意外地通过了生死线，不过480分的成绩实在拿不出手，他决

定好好复习半年再考个高分。看到同一屋檐下的哥们儿暗中

准备“刷”成绩，寝室里的另外两名同学也“不甘堕落”。

来源：考试大 成绩报告单还没拿到手，就再次报名参加六级

考试，开始苦练听力、做阅读、背作文，为“刷”到高分而

努力。 但刷分结果并不尽人意。第二次考试过后，王小东只

考了450多分。痛定思痛后，他发觉，第一次上考场时由于心

理上重视，所以就算不复习凭借原有的知识也可以考过。第

二次再考，觉得六级也没什么大不了的，心理一放松，手中

的笔也跟不上节奏了。 总结完教训，小王丝毫没有打算放弃



，而是拿起单词书，准备下次“再战”。 在许多重点高校中

，一些宿舍的室友俨然结成刷分联盟，大家共享学习资源、

相互加油打气，一起为“漂亮”的成绩单将刷分进行到底。

而据某知名教育网站做过的一次四、六级考前调查，过半数

考生参加过3次以上四、六级考试，这其中有不少就是“刷刷

族”。 “玩命”刷分为哪般 虽然多数学校已经不再把四、六

级成绩与学位证挂钩，但“刷刷族”还是各有各的刷分理由

。 “马上就要开始找工作了，现在不少用人单位都挺看重四

、六级成绩，希望高一点分数能给我找工作带来一些优势。

”天津大学的陈翱这样解释自己的刷分理由。 原来，自从四

、六级以成绩报告单代替合格证书后，一些分数在合格线周

围“徘徊”的考生开始产生危机意识，竞相加入“刷刷族”

的行列，试图用不断攀升的成绩，提升自己的就业竞争力。 

“没办法，谁让自己总过不了520大关呢？只能继续刷了。”

湖南大学新闻院学生卢泓锡已经是第二次踩着分数线通过六

级考试了，但他却怎么也高兴不起来，因为这也意味着自己

第二次与六级口语考试资格失之交臂。 按照规定，只有四级

分数在550分以上，或六级分数在520分以上的考生才有资格

参加下次的口语考试。而口语一向很好的小卢，却再次因为

笔试分数不够无法报考。小卢告诉记者，口语考试的报考资

格线比合格线高出100多分，所以许多“刷刷族”都是奔着所

谓的“口语证情结”，迫不得已“刷”成绩。 而对于一部分

“G族”（GRE考生）和“T族”（托福考生）来说，“刷”

分仅仅是为了“找自信”。郭岭6月初参加完GRE考试，月末

第三次走进了六级考场。六级试卷对于复习了半年GRE的郭

岭来说显然容易得多。考出600多分的成绩之后，小郭的信心



空前：“备考GRE时被打击得很惨，这次考六级可算把信心

找回来了。” 低分考生：“我们很受伤” “哎，这次又没过

！”在中央民族大学大三学生甜甜（化名）的记忆中，从第

一次考六级开始，这种阴霾就始终笼罩着自己。“身边的‘

刷刷族’兴高采烈地谈论着谁谁又刷到了历史新高，而我，

似乎永远在被他们嘲笑。” 在大学校园里，与甜甜有着相似

遭遇的学生不在少数。“刷刷族”们在一个个骄人成绩中寻

求自我突破，却也刺痛了那些为求过关，屡次参考却屡次受

挫的考生们的敏感神经。甜甜说，只要在考场上一想到这些

人，她的自信心就全没了，总觉得再怎么努力也考不过去。 

同样是第二次在六级考试中落败，对于首都师范大学的思嘉

而言，和身边的“刷刷族”一同走进考场，还会面对比心理

压力更为残酷的现实。“在四、六级的计分体制中，会有一

个参照全体考生总体成绩处理分数的过程，那些‘刷刷族’

拉高了平均水平，我们的成绩就会受到影响。” 在全国大学

英语四、六级考试委员会发布的计分方法说明中明确写着，

“四、六级考试的分数在经过加权、等值、常模转换等数据

处理后，将报道为均值500、标准差70的常模正态分”，也就

是说，考生最终的成绩将是其此次成绩在所有考生中所占位

置的具体体现。而思嘉所担心的，就是“刷刷族”占据了高

分基础后，对这一转换过程所造成的负面影响。 “四、六级

考试本应是衡量大学生英语综合能力的测试，‘刷刷族’仅

为取得高分反复报考，会让考试有失公平。”思嘉说。 据了

解，国家教育部门并没有对在校大学生报考大学英语四、六

级的次数做出过相关规定。目前除了中山大学、复旦大学等

极少数学校发布过“限考令”，要求已经通过国家英语四、



六级统考的学生不得重复报考外，其他多数高校对“刷刷族

”的存在合理与否均没做出过任何规定。 相关推荐：不明白

就去百考试题在线网上辅导 英语四六级阅读理解主旨题名师

精解 大学英语六级阅读冲刺中的常见五类问题解答 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


