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Directions：For this part，you are allowed 30 minutes to write a

composition on the topic How to Keep psychologically

Healthy?You should write at least l20 words according to the outline

given below in Chinese： 1．心理健康问题往往是导致疾病的原

因百考试题论坛 2．分析人们产生心理健康问题的原因(可从

失业、压力过重、缺少支持、缺乏人际交往能力等方 面加以

分析) 3．你认为人们应如何保持心理健康 How to Keep

Psychologically Healthy? 【审题】本题要求写一篇议论文，属

问题解决型作文。根据提纲要求，本文应包括以下内容：指

出心理健康问题的严重性；分析产生心理健康问题的原因；

提出解决心理健康问题和保持心理健康的方法。 点击进入论

坛查看答案gt. 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


