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迎战四/六级，又到了一年一度的突“级”准备期，绝大多数

即将应考的大学生开始焦虑，对于接下来马上开始的考试找

不到合适的复习方法应对，新东方四/六级复习规划在11月24

日晚走进了松江复旦视觉的校园，这次讲座无疑成了雪中送

炭的善举。 此次讲座的主题主要围绕：历年四/六级全真试题

经典考点复习点睛.09年新题型四/六级解题技巧讲解，分项高

分复习策略.以及四/六级考试复习规划安排指导三部分展开。

分述前两个主题部分的主讲人为上海新东方国内考试部四/六

级教研组组长、四/六级、BEC及考研项目明星教师陈文笠老

师。他以“词汇”开篇，强调英语学习中背单词的重要性，

并从多方面阐述背诵技巧。来源：www.examda.com 首先，背

单词要准备两本词汇手册，一本为传统“红宝书”型，即

从A一直背到Z的，另一种为按意群、同义词分类的集中归类

型词汇书。之所以要备两本词汇书，是由于按照第一种词汇

书记忆往往会从前往后或从后往前背，然后半途而废，中间

以“P、S、T、R”打头的单词永远也不会背到。备第二本词

汇书的主要目的在于集中记忆相似相近词汇对于写作时语言

优美有很大帮助。其次，陈文笠老师分析了同学瞬间记忆瞬

间忘却的问题，在场学生认同老师所说的“背完再回忆时，

明明记得单词在词汇手册中的位置，甚至知道该单词上面一

个和下面一个的意思，却怎么也不记得相应的意思及拼写”

。其实这是由人眼的照相式记忆造成的，这时说明你没有真



正记住这个单词，而是短时间内在记忆中定格了这个单词在

脑海中的画面，此时要做的就是重复记忆，反复复习，直到

这样的情况消失。第三，陈文笠老师还专门针对四/六级考试

中的特殊情况做了归类和总结。其一是要遵从西方文化进行

推测，如理科考试女生刚好及格男生必挂，文科考试女生优

秀男生还是挂.其二顺应出题人保守的出题思路，坚持男生地

位永远低于女生.其三了解四/六级考试题目来源及参照标准，

分析老托福考试中的惯用手法应对四/六级考试.其四坚决遵照

中国乐观、积极、向上的国情，如撞车从来不死人，出了问

题也是车毁人不亡。最后，陈文笠老师还就新东方免费赠送

的四/六级学习手册中的新真题进行了范例式的分析和讲解，

讲座现场的气氛活跃，师生互动频繁。 接着，由新东方国内

考试部四/六级项目顶尖名师吴泽杨老师主讲，进入讲座的最

后一个主题即四/六级考试复习规划安排指导。Norman.Wu毕

业于悉尼大学获英语教学硕士学位，十多年的高校英语教学

经验，在作文授课方面积累了丰富的经验。吴老师在复旦视

觉站的讲座现场讲得慷慨激昂，他说：“四/六级考试还有不

到一个月的时间，我很欣喜也很悲哀地看到有同学依然拿着

厚厚的红宝书背单词，精神可嘉，行为可耻!”教室里哗然，

在座同学目瞪口呆。Norman.Wu不紧不慢，接着说：“这种

时候，带着厚厚的词汇书，用途无非就是防身!你们现在要做

的就是不懂的单词不说不写，掌握的单词想方设法用上。”

现场笑声一片，为Norman.Wu的幽默，也为他的睿智。 笔者

总结吴老师的讲话，中心意思主要为：一、四/六级考试为水

平考试，淘劣不选优，短时间内应考没必要知道全部的单词

，会用所有的长难句，只要把会用的正确的单词句子用上



就OK。二、中英文表达形式存在差异，中文要层层递进最后

浓缩主题，英文则开门见山首句就点明主旨，因此写作文时

要以每段首句为中心句。三、作文部分阅卷时是扫描进电脑

放大到大屏幕上批阅，卷面格式有一定的讲究，要遵从全部

向左顶格写，段和段间空一行的原则。四、名人谚语莫乱用

，8分以上的文章才会因此加分。五、从现在开始训练自己做

真题，背诵高频词汇，考前一周上网查阅新题型。 两位老师

的语速极快，新东方式的幽默无处不在，阶梯教室频繁地传

出笑声，其场面绝不亚于周立波的“海派清口”现场。在学

生们意犹未尽时，松江复旦视觉站“新东方四/六级复习规划

”讲座划上了圆满的句号。 相关推荐：英语四级段落写作基

本理论与技巧 大学英语四六级常见词根构词总结 大学英语四

六级常见后缀构词总结 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


