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E7_BA_A7_E9_98_85_E8_c83_645913.htm 关于阅读，我想首先

当我们拿到一份考卷的时候，大家首先关注的点是我们应该

怎么做我们的题目，我们做题的程序分别是什么，我想一个

阅读要做好的话，首先要明白一点，我们四级里，35分钟做

四篇文章的时间相对比较紧张，我们以前一般有的同学是，

四加五或者是五加四的模式，四分钟的时间看文章，五分钟

做题目。或者是五分钟看文章，四分钟做题目，这个相对不

是特别合理。原因是四级里我们发现时间是不够的。看文章

是非常有效的，有有目的性。百考试题论坛 建议大家先看题

目，再看问题。言外之意，我们建议大家一个时间比例，一

加四加四的模式，一分钟时间把后面的题目看一下，分别是

考什么方向，考词汇，还是考推理，还是考细节。做一个分

析以后，看文章的时候，你发现，我这个题目主要是关注什

么东西?比如说后面有的题目是看主题的。你要看文章时，就

要关注这个文章主题。如果你发现后面的题目是关注一个细

节。你看文章的时候，要注意文章的一些细节。如果后面的

题目看得有效，看文章，阅读的任务也会非常明确。所以建

议大家，第一，先看我们后面的题干。看题干，后面这四个

选项就不用看了，因为四个选项有正确的选项，你看多了，

反而会影响你的思维。大家看题干看完之后，就可以看文章

。接下来用四分钟左右时间把文章看一下。有同学可能会感

觉看文章速度比较慢。这是我呆会儿会看到阅读过程中可能

会注意一些什么东西，或者是呈现什么特点。 我建议大家四



分钟看文章，然后再用四到五分钟时间把后面的题目做完。

只要你第一分钟是有效的，看文章之后，就会非常有方向感

。如果看文章是有方向感的，后面做题目，当然也非常有效

。我们就明白，其实在四级里，只要时间相对比较合理，做

题程序合理化，我们发现，这还是可以做好的。 这是第一个

我要讲的关于四级阅读，我们大概的做题程序。先看题干，

再分析原文，最后做题目。来源：考试大 在做题过程中，我

强调两点，四分钟里，一定要回顾一下，刚才文章讲了什么

东西。一般我们是看完文章，基本上凭着主观印象做题，导

致有一种感觉，做题感觉看文章非常简单，做题也是非常简

单。但是发现很多题是错误的。建议大家，我们在做题过程

中，你要注意一点，要回到文章，分析相关内容，防止用主

观印象来做题。 这是刚才一个大概的做题程序的一个讲解。 
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