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you are allowed 30 minutes to write a composition on the topic Issue

on Weight Reducing. You should write at least 150 words according

to the outline given below in Chinese: 1．现在肥胖现象比较严重

，减肥成为一种时尚 2．不科学的减肥可能导致的危害 3．我

对减肥的看法 Issues on Weight Reducing 【审题】本题要求写

一篇议论文，属现象解释型作文。根据所给提纲，本文应包

括以下内容：描述目前肥胖现象比较严重的现象；指出一些

不科学的减肥方法导致的危害，注意结合实际；我对减肥的

看法，注意结合自己的实际感受。 【思路一】第一段描述目

前肥胖现象比较严重； 第二段指出一些不科学的减肥方法导

致的危害； 第三段说明我对肥胖现象的看法。 点击进入论坛
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