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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E6_80_8E_E

6_A0_B7_E6_8A_8A_E8_c84_645738.htm 简单的设置，方便的

软件，FTP给资料的传播和个人资料的交流开了一道大门。

从今年年初各大论坛交流的更多是学习心得，到一夜之间，

下载成了论坛人气的聚集力量，各大论坛的站长也纷纷

拉FTP，开下载，斑竹也不再是要有英语水平能给大家解答

疑问了，只要能提供大量资料，只要能够开FTP，就是座上

客。谁家的资料多，谁家就门庭若市。而细细交流学习英语

的栏目很少有人问津。有多少人真正提高了？偶尔有清醒者

提出这个问题，也被“我要，我要”的下载声浪所淹没。 先

从我自己说起，我没来到网络学英语前也是个英语学习的积

极梦想者，因为我知道说一口流利的英语会带给自己多少好

处，就这样一头扎进了网络。刚来到英语类网站时，简直是

进入了天堂，看到很多人都可以用英文发帖子，帖子里很多

精品资料，于是乎开始疯狂下载收集资料，把过去买盗版英

语资料的习惯抛弃了，一张张的刻盘，当手里拿着上百张英

语资料盘时那种满足感，好象自己已经掌握了英语，就这样

搞下载半年多过去了。有一天猛一回头，发现自己除了沉颠

颠的盘包，满满的硬盘，对英语我还是一无所有。可以不客

气的说，包括自己在内大多数上网学习英语的人还都是幻想

者，很多人都是英语很差，但都梦想着能攻克英语。于是一

个怪圈出现了，这也频繁发生在现实生活中。开始寻找捷径

，开始研究李阳好，还是新东方好，还是钟道隆好。每样都

学几天，然后觉得不好，不好的理由就是见效慢，然后再寻



找。于是下载就给了这样的人想象空间，今天看到站长斑竹

发个帖子说这个软件好，也看到很多人说好，那就赶快下载

下来，正下载中间，又看到另一个帖子，人气十足，那一会

也要下载，不好的东西人气能高么？ 希望能有捷径攻克英语

的人都忽略了一个实质问题，那就是学习知识是要靠自力，

而不是他力，他人的帮助只能推动学习的步伐，但代替不了

学习的全部过程。如果我说英语是各种学科里最好学的，恐

怕很多人都不会相信，但事实就是如此，这是个几岁的孩子

就可以学习的东西，英语没有理解不理解之说，只有会与不

会的区别，它不是高数，物理，那些有些人就是理解不了，

而英语呢？只需要拿出人类最基本的本能来就可以掌握，那

就是记忆。将近十年的疯狂英语到新东方和无数小培训班到

书店里琳琅满目的英语图书和资料，中国人为了学习英语拿

出了一百多个亿，造就了不少英语神话，培养了几个教育大

腕。而大多数人的英语水平并没有得到真正的提高，很多所

谓过了四六级的人还不如国外的小孩子。说不能说，听不能

听。这说明了个什么问题？学习英语是资料的堆积？是某个

培训者的培训？有人会强调学校教育方法的原因，可传统的

教育甚至没有教育的前提下，学好英语的也不少。我们可以

问问网上身边英语学习真正好的人，他们看过几G或者是几

十G的资料？我的听力老师他说，很多学听力的人毕业的时

候和刚进来一个样，为什么呢，上课也认真听，听的也很心

花怒放，可回去了不记忆，不背诵。这就是问题，老师的单

词再多，知识点再多也只是他自己的，要转换到个人的大脑

里，就要听完后下工夫去记忆，去背诵。上海有个小姑娘14

岁托福考了600多分，她怎么培养的？就是朗读，背诵，复述



故事和文章，再加上父母的语法指点。我的邻居一个北大的

法律硕士，她托福647分，我问她怎么学的，她说也没突击，

就考试前买点习题集做做，就去考试了，其它都是基础底子

。她的底子是什么？那就是从初中开始学习英语的时候把老

师教的都掌握，都装到自己大脑里，大学四年学的也不是英

语专业，可她听和说都不差。就是把大学英语精读四册和听

力四册学好，掌握好，这就很厉害了，考研的时候也没有象

我在各大论坛看到的那些人一样，到处抓新东方的英语培训

资料，跟救命稻草一样。 再看看那些张口就是要新概念美音

版一到四册下载的人，又有几个把新概念从头学到尾了？还

口口声声要什么美音版，好象学了英音就不是英语了。一都

没有学就想着四，有人会说要四是留着以后学，可我相信，

如果现在连一都不去学，还会以后学什么四呢？而且有些人

下载着的时候，恐怕家里的书架上还摆着新概念一的书本和

磁带吧。就跟钟道隆老先生说的一样，很多人今天买这个教

材，连录音带的塑料都还没全拆开，就又去买那个资料了。

还有到处抢着新东方网络课程的人，谁有就好象是大爷一样

，那个得意洋洋。没有的就要好声言语，想方设法去搞到手

。可现在有这些资料的人，有几个敢说他认真的一课一课去

学了，而且一直坚持到现在？大多数人恐怕是冲着那个东西

贵才去下吧，好象免费下了以后就拣了天大的便宜一样。更

多的还有一种人云亦云心理，觉得大家都说好，都抢着要，

那自己要下，不下是不是就少点什么。我不否认一部分人是

确实需要这些资料才下载的，但我敢肯定大多数人都是跟风

下，下了也不看。还有那些张口就要什么环境英语，走遍美

国第七八张光盘资料的人，好象他们已经学到那第七八张光



盘了一样，说实话，走遍美国要是真学到那里还掌握了，也

就没必要去要后面的光盘了，那水平就提高一下单词量就可

以了。百考试题－全国最大教育类网站(100test.com) 这世界上

没有免费的午餐，这句话是一点都不错，当我们为下载了

几G和几十G的免费英语资料而沾沾自喜的时候，当我们不停

的去寻找更多的资料的时候，我们已经失去了最宝贵的东西

，那就是时间，那就是生命，人生能有几回搏？我们浪费掉

一个小时，我们的生命中就失去一个。本来我们一生中就做

很多无意义的事浪费时间了，那么学习上就不要再浪费了，

多去下点苦工夫认真背点东西也比在下载中自我陶醉有意义

的多。语言的学习没有新旧资料之分，只要不是中古语言，

对于我们来说看好哪一个教材和课本就坚持学下去，都会通

往攻克英语的山峰的。只有去下工夫一个一个字，一个一个

句子的去掌握，才会有收获，英语学习是没有捷径的。在这

里也希望网上这些搞下载的网站能够清醒认识到这一点，不

要耽误自己和别人，有利可图那就另当别论，但那些为大家

无私奉献的网站的斑竹们，感谢他们的付出，但希望头脑都

能清醒一些，把浮躁的心压下来，大家在一起多交流一下心

得，多多做一些既提高自己又帮助别人的工作，一起学习，

而不是把大堆的资料拿出来搬回去。 掌握科学的学习方法，

风雨无阻，有勇气和毅力，相信自己"我行我一定能做到",把

自己真正的“从一个疯狂下载者变成一个学习者”，那么你

也一定会再雄心勃勃。 相关推荐：2010年英语四六级考试必

备九大单词记忆法 英语四六级阅读中必须掌握的态度词汇总
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