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，作文这部分的占分比例不小，而且是考试的第一项内容，

所以写好作文对整场考试的发挥相当重要。作为奋战过四六

级的过来人，我想和同学们分享我的心得，希望对大家有所

帮助。 现象：有的同学会选择去死记硬背一些好文章，或者

一些模板句型，然后在考试的时候，硬是套上去。站在阅卷

老师的立场，他们肯定觉得这些同学的作文是千篇一律的，

全篇看不见亮点和特色，所以打的分也就相对而言不高了，

有时甚至会很低。 一、多阅读，多积累素材 很多同学会觉得

在考场上，脑子一片空白，不知道写什么好，或者说想到什

么就写什么，先够字数再说。我认为主要问题出在平时看的

文章比较少，所以脑袋里想半天也想不出写什么。 因此，我

建议，一定要多看东西，而这些东西也不一定非要是英文的

，可以中文和英文交错着看，这个看书的过程并非说是要提

高你的写作水平，而是旨在给脑袋里装些素材和想法，这样

就解决了“写作时不知道写什么”这个问题。 至于范围，则

要侧重和我们学习与生活息息相关的热点型争议话题。比如

，科技发展与环境破坏等。 二、多动笔，勤于思考 上一步是

讲积累素材的，那么素材积累的够多了，我们应该干什么呢

？毫无疑问，那就是练笔。具体做法可以这样：自己想一个

话题，针对它，自己先写一些单独的句子，然后再逐渐练习

写段落，写文章。这样做的目的是让同学们掌握对素材的应

用。在这个过程中，你可能会发现你没法用地道的英语来表



达你的想法，这是正常的，你可以通过查字典或者请教周边

同学来解决这个问题，这是个进步的好机会，查字典可以拓

展你的词汇量，请教同学也可以拓宽思路。 三、考场技巧 在

四六级考试时，同学们往往一拿到试卷，瞄一下作文题，就

马上提笔开始写，挤牙膏似地将作文写完，有些甚至写到一

半就再也挤不出个单词出来。我不赞同这种做法，时间固然

是重要的，可是一个清晰的思路是能为你节省时间，提高作

文质量的。在此，我的建议是：花四分之一的作文时间来列

一下作文提纲，千万别觉得这个时间花的长，可能会导致写

作来不及。因为就算你马上写，中间也会因为没有思路而卡

住，心里也会越加焦急，这样的情况下，时间浪费的更多。 

关于提纲，我想说，小段的关键句很重要，一要明确你写的

是什么观点，二要在这句话上体现出你的英语水平，也就是

说关键句里多用点从句啊、高级词汇啊，还有句型也要尽量

好一些。阅卷老师要改那么多卷子，所以改作文时，一般看

主要观点，然后几个分论点的质量，评判依据主要是英语运

用水平以及观点和分论点里展示出来的个人想法。所以，大

家在想法方面也要多多提高呀，也没什么具体的提高方法，

只要平时多听多看就成！ 其实，以上经验论只是给同学们提

供一个参考，同学们自己的切实执行才是最关键之处，正所

谓说太多也没用，还抵不过一次具体的尝试！所以，大家一
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