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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2011_E5_B9_

B46_E6_9C_c84_645871.htm 对于很多学生来说，要顺利通过

四六级考试不是件很容易的事情。不能顺利通过的原因可能

千差万别，有些学生是用功不够，有些学生是基础不好，有

些学生是学习方法不对，也有些学生是心态不正，等等。而

在如今的辅导培训市场上，关于四六级应试过关的技巧和方

法千千万万，每一种都号称最为有效，那么，真正的效果又

是怎样呢？对于大学英语四六级考试来说，有没有一种事半

功倍、最行之有效的方法呢？答案是肯定的。因为任何一种

考试，都具有其一定的考查目的，也就必然具有一定的解题

方法和技巧，大学英语四六级考试也不例外。俗话说，“磨

刀不误砍柴工。”除了必要的日常刻苦努力、勤奋学习之外

，了解考试的目的、出题者的意图以及掌握一定的应试方法

和技巧，对于顺利通过考试来说也至关重要。 所以，在多年

大学英语教学经验的基础上，结合指导学生参加四六级考试

的实践，笔者对大学英语四六级应考的策略进行了系统的思

考和总结，并将其命名为“定位法”，并认为这种方法是适

合绝大多数考生的一种方法，在此介绍给大家，与大家共同

分享，希望各位考生能够各取所需，从中受益，在考试中取

得理想的成绩。 就大学英语四六级的应试策略而言，定位法

可以分为广义定位法和狭义定位法两种。广义定位法不仅包

括具体的解题方法的客观定位，而且还包括学生对自己学习

英语、参加考试做出的各种主观选择和定位，比如：学习方

法、学习动机、应考动机、应试心理等等。狭义定位法主要



是对各类具体题型的应试方法和技巧，主要是一些具有可重

复性、可操控性的实际方法。来源：www.100test 本文的定位

法主要是指狭义定位法，也是四六级应试的一条捷径。它不

仅是一种解题方法，而且是一种解题原则；不但具有很强的

实用性，而且具有较大的灵活性；不但具有普遍的适用性适

用于所有的四六级试题，而且具有明显的针对性针对不同的

题型，具有风格各异的解题步骤(狭义定位法在各种题型中的

具体应用及其解题步骤考生可参见《大学英语四级考试一本

通关命题剖析与应试指导》一书各章、节的详细内容)。它是

根据考试的题型、目的和意图等来解答考题的一种方法。它

最大的特点是直接从答案入手，通过答案来调动考生自己的

知识系统，把考生的主动思考和试题的被动考查结合起来，

通过主动调动被动，从而实现主动有效的答题，具有很强的

实用性。 通常地，我们解题一般是按照试题编排的顺序，即

： 看试题内容 看问题内容 回原文找答案 验证答案 这种方法

有它自身的优点，可以详细全面地理解考试内容，对于学习

特别优秀的同学来说是一种比较好的选择；但是，它也有自

身不可避免的劣势，不容易在短时间内抓住考题的中心，对

于一般学生来说，运用这种方法答题，很可能会在规定时间

内难以完成全套考题，或者即使是能做完，也会显得很仓促

，难以留出检查答案的时间。总而言之，这是一种被动的答

题方式，考生始终被试题牵着鼻子走，很容易误入出题者设

计的陷阱之中，难以取得理想的考试成绩。 而“定位法”则

不同。它与通常按部就班的解题方法最大的区别就是直接从

答案入手，主动思考或预测试题的答案。其解题的步骤是： 

看问题的题干(或题支)预测答案 阅读原文进行定位寻找答案 



验证答案 与一般的解题方法相比，定位法不但是一种主动的

解题方法，给考生以思考的自由，而且它还简化了解题的步

骤，给考 多的思考和答题时间。它不但符合考试的规律性，

能在较短的时间内获得对试卷最大限度的理解，而且也具有

较强的实用性，可以让考生在有限的时间内取得最好的成绩

。然而，正如任何事物都具有两面性一样，定位法也有它的

缺点，即：没有完全直接按照原文的逻辑去阅读材料，可能

会造成对原文的片面理解。但是，在阅读或者听取材料时，

考生可以根据所读或所听到的材料内容，对自己已有的判断

不断地进行修正，从而获得对材料的全面理解，弥补这种不

足之处，这也是定位法在实践中具有可行性的原因之一。 总

之，定位法不但符合考生应试的心理和生理特点，具有理论

上的可行性，而且它还符合考试的实践特点，具有很强的 学

而又立竿见影。但是，作为一种解题方法，定位法也不是“

放之四海而皆准”的真理，更不是一种“万能药”，对什么

都有效。它的运用是以考生已有的知识结构为前提的，考生

的知识越丰富、结构越条理，定位法就越有效、作用就越充

分。因此，建议考生要把定位法与日常知识的积累和巩固结

合起来，从考试中学习，在学习中考试，认真学习历年四六

级真题中所考查的知识点，反复总结和研究其中的知识结构

，并结合自身情况，适当地做些模拟试题，扩充知识结构和

提高应试的实践能力。只有这样，才能更好地 作用，在考试

中取得理想成绩，增强学习英语的自信心，为未来的发展奠

定良好的基础。这也正是笔者写作本书的出发点和全部内容

所在。 相关推荐：#0000ff>英语六级怎样才能突出句子的重

点 #0000ff>英语六级：千万别忽略词汇和语法 100Test 下载频
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