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_98_E7_BA_A7B_c85_645039.htm 名称：ritaluke 报考级别：高

级 考试成绩：B BEC的高级教材是练习阅读和听力的绝佳材

料，在后面做真题的时候可以适当着重写作和口语，并且注

意第二题的听力题，那是多选项的，也是最难的。 BEC这个

证书的作用绝对没有你仔细准备BEC过程的收获多，重在过

程啊，就算最后没有通过，搭进去这六百块钱，也无需气馁

，因为只要你认真备考了，就无疑收获颇丰。 心态比什么都

重要，重中之重啊，也就是你最后的发挥最重要，自己必须

承认心态不是太好，考的时候有些忐忑，每一部分都是卡着

表打完最后的题目，甚至阅读的第三篇都是最后五分钟光找

答案的。当然最后结果却是是有些幸运，我的搭档考完都跟

我说剩了十五分钟，自己颇为窘迫。 下面自己就各部分做一

下具体介绍，给后来人省一些不必要的麻烦

。http://ks.100test.com 阅读，这个部分的能力主要是靠平常学

教材获得的，和自己的英语综合能力也有关联，最后只需要

做透真题，然后找出自己做题的规律，一定要卡着时间不要

超时。 写作，可能还沉浸在做阅读的紧张之中，写作卷子就

发下来了，阅读就收上了，一定要快速的进入状态，不要顾

虑考过的东西。图表题占用时间比第二题少，因为两道题字

数和分值不同。自己的字迹是难以入目的，可能多得益于最

后背的几篇文章和重点表达，要求大家写作早下手，早背例

文，不要跟我这么仓促，自己动笔亲自写跟看别人的例文是

完全不一样。 听力，这个平常还是靠跟教材做练习，还有做



真题为主，而且BEC侧重英式英语，要加强这方面的练习。

听力是对英语综合能力和心态的比拼，最后心态平和，适度

紧张可能效果会更好。BEC中的第二题，个人认为是最难的

，可以平常加大练习。来源：www.examda.com 口语，一定找

好一个partner，考前一个月多练习，联系真题，找出固定套

路，不要紧张，老师都很随和的。自己觉得可能自己最后B的

成绩也和口语会有一定关系吧! 先说这些吧，祝福后来的xdjm

们加油，拿下BEC higher! 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


