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识来学，否则你永远都是“门外汉” 我们学英语的目的总是

不同的，但也有共同点，就是学以致用。“学”不是目的，

“用”才是真正的目的所在。我见过一些总是苦恼自己英语

学不好的英语学习者，他们在费尽心思地找捷径，啃书本，

却不愿多花些时间来说英语，或者干脆把学不好英语的结果

归咎于“没时间学”上。其实学习的过程可以渗透在日常生

活中，只要你想学，只要你会学，就一定不会发愁“没时间

学”。而且在生活中学英语也会有诸多好处，比如不受时间

地点的限制，而且学得快，记得牢，运用更容易。如果把学

来的英语放着不用，那么时间也就被白白浪费了。从生活中

学习英语，把英语用在生活中这句话对于任何一个英语学习

者都是有帮助的。 2、时刻提醒自己，英语学习无止境 千万

不要认为自己的英语学得已经够棒，因为我们记忆的同时也

总是在遗忘，况且在不同的领域中我们所学的还远远不够。

所以学习要与生命是并行的，停止学习的人，即便生命在继

续，却很可能缺少了动力和目标。学英语也是同理，不断地

通过各种方式充实自己的词汇、理念和见闻，多去学习一些

经典的句子或文章，仔细体会作者的用意，你将会透过西方

人的角度和认知，了解到不一样的思维模式和文化理念。学

英文的最高境界并不是学习语言本身，而是通过语言去了解

语言之后的文化和思维。所以要时刻记住：我们距离英语的

最高境界，还有一步。 3、让读英语成为自己的爱好 有人在



看英语文章的时候大多喜欢默读，认为默读和朗读的效果是

一样的，其实并非如此。默读时只有眼睛和大脑进行配合，

而朗读时不仅需要眼睛和大脑进行配合，还需要用嘴说出来

，同时耳朵也在听的过程中起到接受对大脑声波刺激，进而

纠正发音的作用。所以说想说出一口流利的英文，从朗读开

始是必须的。让读英语成为自己的爱好，英语才会成为我们

的语言习惯，而英语发音和语感大多也是靠这样的强化方式

练习成的。 相关推荐： BEC备考：只要你想你就能行 六大技

巧提高商务英语(BEC)学习能力 提高阅读速度需要掌握单词

技巧 BEC口试薄弱环节学习技巧 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


