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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E8_81_8C_c91_645931.htm 距离2011年职称英语考试还有短

暂的一个月时间，学员们的状态也是此起彼伏。参加全国职

称英语考试中的学生的年龄普遍偏大，基础知识比较薄弱，

信心不足。大多数职称英语考生经常会对自己的年龄、记忆

力多有顾虑，因此在临近考试这段时间会出现各种心态。 1

、心态：学习较认真，复习好几遍，但始终没有信心过。 建

议：对考试没有信心的主要原因是应用不够熟练。在备考职

称英语的时候考生首先要树立一个概念职称英语考试并不难

。要想通过，首先要从心理上克服障碍，要一遇到不会的问

题就认为自己不能通过考试，二者不能划等号。在这种情况

下，学员要及时按照老师建议的复习计划进行学习，自己平

时多注意归纳总结，掌握一定的考试技巧，将会让你在职称

英语考试中更加得心应手。来源：考试大 2、心态：跟着课

程学习，只看了本级别的一些重点文章内容，其他的都还没

看，想通过最后突击来通过考试。 建议：对于这些只看了本

级别的一些重点文章内容的学员来说，我们建议还是去看看

除本级别的其他非新增文章。因为新东方老师针对职称英语

学习，提出了四个阅读复习顺序，一是以本类别本级别新增

为主，二是复习本类别本级别其他文章，三是本类别下一级

别级文章，四是复习其他类别同级别新增文章。 3、心态：

没怎么学习听课，只是等着最后的押题串讲班的学习来通过

考试（侥幸心理）而且大部分学员都会存在这样的心态。 建

议：大部分学员都会存在侥幸心理应对考试，其实这种心态



的风险很大。建议一定要调整好心态 ，定下心来学习才能顺

利通过考试。从现在开始，学员要认真关注冲刺班和串讲班

的课程。冲刺班是在老师的带领下，将前面所有班型讲授的

做题方法和技巧应用于教材的重点文章及整套模拟试题的考

前演练，因此，大家在上冲刺班的课程时，应在记忆老师总

结的方法和技巧的同时，重点放在教材重点文章和模拟题的

掌握上。在学习完冲刺班课程以后，接着要集中精力听取老

师在串讲班的课程。串讲班是在老师的指导下，对2010年的

真题进行细致的讲解和剖析，并对考题进行预测。 4、心态

：一些以前复习好的学员，心态还是比较好的，就是主要想

这有限的时间怎么更好的复习。 建议：对于这些学员来说，

主要是保持一个积极的心态，认真听取冲刺班和串讲班的课

程，根据老师所讲，制定一个简单的复习计划。在这段时间

里，在学习完大部分课程的前提下，学员要把重点放在新增

文章上，务必熟练掌握。 希望大家都能够克服心理障碍，调

整好心态，积极面对考试。 相关推荐：#0000ff>2011年职称英

语考试复习重点 #0000ff>职称英语复习：阅读文章四大法则 
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