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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E8_80_83_E

8_AF_95_E5_A4_A7_E6_c95_645047.htm 1．确保考试证件齐全

，准备2节新电池，备用 2．考前10分钟必须到，千万不能迟

到来源：考试大的美女编辑们 3．提早到可以熟悉考场，调

试收音机（不要使用MP3、因为有的MP3有录播、录放功能

）上海考区考生收听上海东方广播电台FM89.9、AM792播音

4．高口分上下两个半场，中间有15分钟休息时间 5．考试时

可以透明胶带，但不可以出现“漏洞、撕坏”等情况出现，

保持清洁，翻译可有5分的清洁分哦。同时，强烈不建议用修

正液。 6．贵重物品请勿带入考场 7．可以带点花露水、风油

精等物品，在考中提神，以免当场呼呼⋯ 8．考试时，桌上

最后不要放笔袋，拿几只笔放桌上即可，省的老师眼看看来

看去的 9．考试的时候，可以吃些巧克力补充下体力和脑力

。也可以喝水，但建议少喝 10．口译考试是按总分及格则及

格的，所以请同百考试题论坛学们“把握大局观” 11．口译

考试不需要2B铅笔，是学生“手写”，老师“手批”的 12．

所有通过考试的学长、学姐们，一致感言：考前一定要看昂

立蓝色封皮的《中高级口译备考指南》，特别是后面的词汇

附录；另外就是昂 立模考卷了。通过考试的两大法宝。 13．

考前如果还要“抱一下佛脚”的话，真题优先 14．考试时间

比较紧，注意做题速度~翻译完成的基础上,把剩下的时间给

阅读 15．考前就不要再“塞”很多东西往脑子里来源：考试

大了，要：放松、放松、再放松，直至彻底放松，喝杯牛奶

（不要三鹿的，也不要特仑苏），睡觉 16．考试笔，要用深



色的，黑的、深蓝、蓝⋯（深红的不行）的水性笔、圆珠笔

等作答 17．最好带个好手表，翻译阅读部分控制好时间 18．

考试的时候不可以带草稿纸哦。但是可以在试卷上打草稿 19

．中口考试，中途不能上厕所，憋着吧⋯ 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


