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_E8_8B_B1_E8_AF_AD_E7_c96_645043.htm 古话说：“舌根生

智慧！”古往今来，多少中国的大家都是从朗读开始的。 第

一大理由：朗读是培养语感的最有效方式，而语感是语言学

习的最高境界。 第二大理由：朗读可以创造语言环境。在没

有语言环境的中国，大声朗读是创造语言环境的最好方式。 

第三大理由：最有效的记忆是肌肉记忆，朗读一次，肌肉锻

造一次，记忆加深一次。 我要收藏 第四大理由：朗读可以把

英语知识转化成英语技能，把语法转化成语感，把死单词变

成活单词。 第五大理由：朗读是最积极有效的休息方式之一

，并且可以明显提高数理化学习的效率，促进全方位发展，

为高考打下坚实的基础。 第六大理由：朗读有助于状态的调

整、压力的缓解、士气的提升和身体的修复！ 第七大理由：

朗读可以锻炼口才、改善发音、锻造冲天的国际自信。 第八

大理由：坚持朗读可以培养一个人的品格，提升一个人的气

质。 第九大理由：朗读能提高思维能力。古语云：“每日必

读、读则必进、进则必思、思则必悟。” 第十大理由：书读

百遍，其义自见。只有成章入口，才能出口成章。 大声朗读

、培养语感、加深印象、提高理解、产生自信、体验成功！
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