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4_BA_BA_E5_AD_A6_E8_c96_645179.htm 电影根据片子类型

的不同口语类型也不同，所以更方便我们了解不同语境和口

语的英语口语。同时，电影台词是简练的不能再简练，精确

的不能再精确，简单的不能再简单的语言。 从学习方法的本

身来说看双语字幕电影学英语有如下好处： 1.不枯燥，不易

产生厌学情绪。因为英语是看电影学会，就好像只有文字的

书谁看着都头痛，但是配上插图，即使内容不变也会让人感

觉到容易，类似小孩的画册。 2.记忆牢固，很难忘记，因为

知识和情节和故事融合在一起，大部分词汇是相当的扎实的

。很多同学整天抱着个字典背单词，背多少望多少还不是因

为没有联系？记忆需要联系，各位可以回想一下，小时候多

事都记不清了，但是父母在床边讲过的故事情节有的却还很

清晰--清晰的让你自己都吃惊。 3.英语学习的所有方面都可

以涉及。 4.英语电影和美剧里的台词是最直白，最实用，最

贴近口语的语言。大家都知道口语也分正式场合和日常交际

，来个简单的例子。如果你想让对方停止说话。日常的你可

以说"knock it off",但在会议上呢？要说"XX will suspend"。 电影

根据片子类型的不同口语类型也不同，所以更方便我们了解

不同语境和口语的英语口语。同时，电影台词是简练的不能

再简练，精确的不能再精确，简单的不能再简单的语言。 步

骤： 1.看第一遍电影，不要试图去学什么东西，完全丢开学

英语的念头，尽一切努力去理解剧情和潜台词。电影汉语台

词的意思吃个差个多透(吃不透就多看一遍)，把没看懂的情



节弄明白。 2.看第二至三遍的时候，你已经大概知道哪个人

物大概在什么时候大概说些什么了。试着不去看台词，用脑

袋里的记忆去套剧中人的话。 3.看三四编的时候，用软件隐

藏掉字幕。以听为主，把画面当作辅助。 4，最后一遍。一

点一点的把电影梳理一遍，只要看到生词随时暂停，用网络

辞典查出来，然后模仿剧中人的口气和速度说上几遍，随手

记录下来。要注意，不要贪多。如shallow这个词我是从变形

金刚里学的，我只记里面"肤浅"那个意思，不会刻意去记浅

的，浅滩之类的意思，因为人的联想记忆是有限的，如果想

记得牢固，绝对不能贪多。 5.看电影自由复习。 这方法虽然

懒但是要你看4遍以上也够你受的。是懒招但也有点无聊。
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