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了！ 先别急，这是真的，今天没什么时间就简单说说。。 首

先我的英语水平：讲纯正美语，看英文原著，看英文原声电

影不需要字幕。告诉大家我的一些心得。 因为英语和汉语太

大不同，让很多人看着一个个字母太有距离感，总觉得自己

一辈子也学不好，说不顺。其实生活中鬼佬用的句型只有2

到3个而已。掌握了规律。可以不变应万变。 句型主要是：

be doing （have been doing ） have done 美国人每句话都是这2

个句型,可以表达各种情况各个时间的事情。只要你掌握它们

的用法。万事OK 关于背单词。有人说不会背单词，背了也记

不住。我要告诉你千万别背单词。不要C-U-T-I-E cutie这样的

背。单词不是背出来的，而是用出来的。毕业后我没背过一

个单词，你只有运用才能记住！背是记不住的 怎么学好英语 

首先，有的人觉得自己学了N多年也没有长进，很打击，我

告诉你英语水平的增长不是像上台阶一个，一层一曾的上。

而是先像挣扎在泥潭中不得脱身，而突然就超脱了掌握了。

所以现在如果你还在泥潭里不要着急。因为你花在英语学习

上的每一分钟都没有浪费，，大脑这个精密的仪器忠实的记

录了你看到听到的每一点点。它们会在将来某一天突然爆发

。你会突然发现自己英语上了一个大台阶！ 想学好英语的办

法其实很简单，，4个字多听多说。要注意顺序，是先听后说

。如果你都没听过正确的英语是不可能说出来的。就像婴儿

学说话一样。 想学好英语必须做到一点，如果做不到你永远



不可能学好英语。。那就是让纯正的英语每天在你耳朵边响

着！。原声电影，电视剧很容易找到，一开始你会觉得太快

太不清楚听不懂，别着急，，就让它们响着。你不需要太专

注的听，不要听到一个词就去想怎么拼是什么意思，甚至可

以去做别的事，比如看书上网，就让英语在响着。很短时间

后的一天你会突然发现，本来根本没注意，却听懂了，是那

么自然。然后你会发现，无意中一张嘴英语就冒出来了！百

考试题论坛 如果你生活中没有外国朋友陪你天天说。那么上

面说的是你唯一的方法，如果做不到就彻底放弃英语吧。。

因为这是唯一的道路。我常看的是成长的烦恼英文原声这样

有趣，又生活化口语化的碟，很好买到。 最后说一点---心态 

如果你认为难的，它就会变的很难，如果你把它想的简单，

它就是简单，要相信心态对你学习的影响是巨大的。既然学

英语是必然的，逃不了的。为什么还要给自己增加难度呢？

在打开书的时候，就告诉自己英语太简单了（因为确实太简

单，虽然对你这个阶段来说还感觉不到）看着那些字母小蝌

蚪越看越亲切。要把它们看得生动。BOY 就是个活泼调皮的

小男孩，TREE 就是高大笔挺，棕色树干，，茂盛绿叶的大树

。RED 一看到就觉得它发红光。HEAVY 好沉重。LIGHT 很

轻很亮。培养对这种外文字母的感觉，，发挥你的想象，让

它们在你的眼前生动，活起来。你会觉得简单好学的。 不要

把英语作为功课，任务来学。我总认为想新生儿学自己的母

语一样学最简单。把词和生动的事物结合起来，在脑中建立

连接。干脆就把英语当成我们自己的母语看待，让它从冰冷

刻板的功课，变的鲜活生动充实起来 不知道我说的大家能不

能理解，和做到。但相信我绝对是对的。我也学过德语，在



学丹麦语和印地语，我很有感触，无论从发音还是语法组成

，英语这门语言太简单了，我们聪明的中国人没道理学不好

。其实更多的人是把它想的太难，把自己禁锢住了。希望大

家都能更早解脱出来。：） 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


