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真实方法及误区分析（29）。百考试题#0000ff>实用英语站小

编和你一起打探讨#0000ff>英语学习方法，指引你学习的方向

。 其实如果能对中文中连读现像的分析也就明白了。中文中

的连读很少，因为中文字大部分以辅音开头，元音开头的字

不多。另外，即使有辅音结尾的字，往往辅音并不“闭口”

，所以一般不能与后面的原因相连。比如中文的“三”和英

文的“san”的音，除了元音发音不太相同外，最后那个n也

不同，中文就“恩”就完了，英文需要稍闭一下嘴，有个几

乎不发音也不易察觉的“呐”音，再往下如果有元音就自然

“呐”下去了。所以如果大家说这个时n音发到位，连读会自

然实现。中文的少有的连读就变成了元音间的连读。比如“

西安”，连读就成了“仙”，“记忆力”连起来就成了“记

力”。比如常见的连读之一是“天安门”，在普通话中，连

读起来成了“天门”。大家可以试一下： “去哪儿了？”回

答就说两个字“天门。”听的人一定听得懂。原因相同：1，

对“天”“安”“门”三个发音及该词含义和清楚。2，一听

“天门”，下意识明白没有叫“天门”的地方，于是自动识

别了“天安门”的含义而不会误会为“天门”。反之，如果

这两个前提被改变，连读就有了问题或不能再连读。比如北

京又出现了一个就叫“天门”的地方，那当被询问去哪里时

，说的人还会自动强调：是“天-安-门”，把“安”音拖长

以避免混淆，这一过程同样是迅速而自然的。那我们在教外



国人说中文时，当然不能让他们练习说“天门”。 回头看连

读这件事，又是反映了语言能力自然形成的特点。其实婴儿

学语言，是不需要连读知识的讲述和连读训练的，跟不需要

语法知识讲解一样。在能力这件事上，好像应了文革时期的

一句话：知识越多越反动。 背诵式学习策略分析 在这一阶段

，不少同学都尝试过背诵英文，有很多人认为背诵是最好的

办法，也有些人通过背诵取得了较好的效果，但并不是大多

数人。作为老师的一个有利条件是，可以观察到一个较大的

统计人群(Sample)，所以能观察和分析出成功比例。不能因为

有少数人靠背诵成功了就推广背诵的方法。产生效果差异的

原因很多，即使是靠这种方式成功的同学，实际情况也不是

简单一句“背诵”就可以解释的。同样是背诵，也还有很多

不同的背诵方式，都需要大家分析和理解。 首先，我们前面

提出了，语言的掌握从原理上不是简单的机械记忆，在大脑

中也不是“储存”于记忆中，应该是在语言区中建立语言区

块。简单的语言要素是条件反射的建立方式，复杂和抽象的

语言部分不能完全认为是条件反射，而是各种具体概念的抽

象，概括和联系，但都不是简单的记忆。除了医学研究证明

如此外，大家普遍的观察也如此。比如有人丧失了记忆，但

说话没有影响，并没有“忘记”说话，因为语言区没受影响

。我们前面举过成龙演的“我是谁？”和The Borne Identity的

例子。背诵在很多领域的学习中，早已经被证明是个效率很

低的办法，在语言的掌握中更是如此。 其次，中国同学对“

背诵”的热衷和认可，是受到我们中国的传统文化，心理和

思维方式强烈影响的结果。中国同学普遍认可的记忆和重复

的学习方式被称为Rote Learning，简称RL。西方学者分析发现



，RL是中国同学对语言学习的典型观念(Watkins and Biggs

1996)。有的学者认为亚洲，特别是中国，背诵风气形成的原

因主要是受儒家文化的影响（Horwitz 1999, Wenden, 1987）。

在学习外语上，当然也同样存在普遍的认为背诵有效的错误

认识。Gairns and Redman 总结了RL记忆式外语学习的特点：

1，默读或出声朗读； 2，写或重复写； 3，制作单词表或记

忆卡片以便随时可以拿出来背； 4，背典型例句； 5，使用翻

译对照； 6，使用详细定义和解释； 7，分组、分对记忆； 8

，背诵不规则动词表； 相关阅读：#0000ff>教你如何选择电

影学口语 #0000ff>告诉你外语学习的真实方法及误区分析汇
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#0000ff>35个经典英语句型帮你过写作关 #0000ff>英语面试口

语突击法：切忌偷工减料 编辑热荐：#0000ff>职场必备的英

语知识 #0000ff>身在职场，如何应对职场中的一切 #0000ff>面

试过程中绝对用得到的面试英语 更多信息进入：#0000ff>实

用英语考试交流空间 #0000ff>实用英语考试辅导！ 100Test 下
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