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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E7_BB_8F_

E5_85_B8_E9_9D_A2_E8_c96_645689.htm 面试前要做好充分的

准备，面试时应注意以下几点-千万不要迟到、注意礼貌、注

意保持自己的坐姿端正、态度积极。 一、面试前要做好充分

的准备。 1. 广泛收集有关面试公司的一切资料，比如公司性

质、业务情况、内部组织、负责人姓名、性别、年龄、嗜好

等等。 2. 预测可能被问到的问题，做到心中有数。 3. 结合自

身的条件，选择适合的职业。 4. 根据应试的行业工作性质，

换上整洁、大方又能体现个性的着装。 二、面试时应注意以

下几点： 1. 千万不要迟到，最好提前10-20分钟，留出充裕的

时间调整自己。 2. 注意礼貌，言谈举止应自然，说话应坦城

自信。 3. 注意保持自己的坐姿端正，避免不雅的坐态。 4. 态

度积极，既要表示出对该公司的兴趣，也要表示出对本岗位

的热情。 5. 讲话时应发音清晰，音量适中，同时还应面带微

笑，保持轻松愉快的心情，眼睛应自然地直视对方。 6. 面试

时应言简意赅，有条理、避免重复，所谈内容应尽量同自己

所申请的职务联系起来，切忌空谈。 7. 对方讲话时要专心聆

听，表示兴趣，切忌中途打断。 8. 不要批评以前的雇主，以

免给人留下爱挑剔、不易共处的印象。 通常我们在写完简历

之后都会加注一些自己的性格和兴趣爱好之类的内容，而这

些内容也是进行面试时经常会提到的话题，尤其是在英语面

试的时候，面试方通常会问：How do you spend your spare

time? 性格和兴趣能在面试的时候给你的面试官留下好的印象

，为什么不努力来说好呢？今天我们就一起来学习面试英语



的最后一讲：如何表达自己的性格和兴趣爱好。下面先来看

一段对话吧： A：Do you have any hobbies? What is it or what are

they? B：I am interested in watching TV or other relaxing games. A

：How do you spend your spare time? B：I usually read or so some

sports. A：What kind of book are you interested in? B：My favorite

books are those about detectives. A：Well, those books are really

good. I like them too. Do you think you are introverted or

extroverted? B：In fact, I wouldnt call myself extroverted. Sometime

I enjoy being by myself very much. But other times, I like sharing

activities with others too, especially during these last few years. A

：What kind of sports do you like? B：I like almost all sports, and I

enjoy both playing and watching. I especially like tennis and

mountain climbing. A：What kind of personality do you think you

have? B：Well, I approach things very enthusiastically, I think, and I

dont like to leave anything half-done. It makes me nervous- I cant

concentrate on anything else until the first thing is finished. ⋯⋯ 介

绍自己的性格和兴趣爱好肯定少不了这方面的词汇和词组，

对话中也出现了不少，现在我们来学习一些相关的单词和词

组吧： Words 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


