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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E8_8B_B1_

E8_AF_AD_E9_9D_A2_E8_c96_645695.htm 本文介绍面试着装

的六条“金科玉律”中规中矩、物美价廉、一尘不染、平整

如新、没有异味、纹丝不乱。 中规中矩：保守、传统的职业

装 许多人觉得难得有一次面试机会，一定要大出风头，于是

买了许多时髦、前卫的服装，打算把招聘经理“迷”倒。这

是一个极大的误区，一般正规的企业都很欣赏传统、保守的

正装。选购服装应该注重稳重、职业的风格，不必一定针对

某类行业专门备装。因为在求职过程中你会面试不同行业的

企业，选择一种各个行业都能接受的风格，以不变应万变。 

物美价廉：谁用名牌 由于经济条件所限，学生很难承受较昂

贵的服装，招聘公司完全可以理解，没有人去计较。如果有

的学生身着价格不菲的西装去参加面试，招聘经理可能会认

为你出身豪门，以目前这个职位的微薄工资，根本不足以担

负如此巨额的服装开销，猜测你势必不会安分守己地从最初

级的职位做起。如果应聘外企公司，那么国内名牌对那里的

白领来说完全没有感觉，而外国的中等名牌要几千元一套，

高级名牌要上万元一套，外企的招聘经理们都极少穿这么贵

的衣服。同学们可以在招聘会以及平时的外企经理讲座中，

留心观察什么叫专业，什么叫品位，并与室友及同学经常切

磋，甚至请教已经在外企就职的师哥师姐们，然后再去购买

风格相同但价格适中的服装。这些做法都很可取。 一尘不染

：洁净的价值与分数 着装再得体，也必须要保持干净整洁。

如果到处是油渍、汗渍、污渍，还不如不穿。尤其是像北京



这样的城市，沙尘比较严重，衣服往往穿一天下来就会很脏

，如果几天不洗，脏的程度可想而知，到时候，恐怕白衬衫

都要成黑牛仔了。所以保证衣服清洁是最起码的要求。 平整

如新：折皱与折扣 面试时穿着的服装必须是熨烫过或者是没

有褶皱的衣服。如果学校里没有条件熨衣服，不妨把衣服用

衣架挂起来，只要在存放过程当中留意，衣服还是可以保持

平整的。此时不妨请室友互相帮忙照料一下，面试那天清晨

才不会因为衣服皱皱巴巴而大伤脑筋。 没有异味：洗澡也能

洗缺点 虽然学校的条件也许达不到想什么时候洗澡就什么时

候洗那么方便，但是面试之前一定要去浴室好好洗个澡，否

则，运动出汗之后产生的怪味一定会让招聘经理十分反感，

他会想像着满身异味的年轻职员会吓跑客户。所以建议大家

克服万难，一定在面试之前搞好个人卫生。 纹丝不乱：理发

理出头绪 头发蓬蓬地去面试难免会有碍观瞻，使招聘者对你

产生不好的印象，认为像你这样不善管理时间、不能打理好

自己的人不可能做好本职工作。这种印象任何时候对你都不

利，更不用说面试的时候了。 相关推荐：#0000ff>实用英文

简历荟萃 #0000ff>求职应征英语面试会话大全 #0000ff>面试指

南：哪些求职者容易被拒绝 #0000ff>面试指南：面试的四个

主要注意事项 编辑推荐：#0000ff>办公室里怎样妙用英语

#0000ff>身在职场，如何应对职场中的一切 #0000ff>面试过程

中绝对用得到的面试英语 更多信息进入：#0000ff>实用英语

考试交流空间 #0000ff>实用英语考试辅导！ 100Test 下载频道
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