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受误解的语言，其实C 何尝不是。坊间流传的错误的C 学习

方法一抓就是一大把。我自己在学习C 的过程中也走了许多

弯路，浪费了不少时间。 为什么会存在这么多错误认识？原

因主要有三个，一是C 语言的细节太多。二是一些著名的C 

书籍总在（不管有意还是无意）暗示语言细节的重要性和有

趣。三是现代C 库的开发哲学必须用到一些犄角旮旯的语言

细节（但注意，是库设计，不是日常编程）。这些共同塑造

了C 社群的整体心态和哲学。 单是第一条还未必能够成气候

，其它语言的细节也不少（尽管比起C 起来还是小巫见大巫

），就拿javascript来说，作用域规则，名字查找，closure

，for/in，这些都是细节，而且其中还有违反直觉的。但许多

动态语言的程序员的理念我猜大约是学到哪用到哪罢。但C 

就不一样了，学C 之人有一种类似于被暗示的潜在心态，就

是一定要先把语言核心基本上吃透了才能下手写出漂亮的程

序。这首先就错了。这个意识形成的原因在第二点，C 书籍

。市面上的C 书籍不计其数，但有一个共同的缺点，就是讲

语言细节的书太多《C gotchas》，《Effective C 》，《More

Effective C 》，但无可厚非的是，C 是这样一门语言：要拿它

满足现代编程理念的需求，尤其是C 库开发的需求，还必须

得关注语言细节，乃至于在C 中利用语言细节已经成了一门

学问。比如C 模板在设计之初根本没有想到模板元编程这回

事，更没想到C 模板系统是图灵完备的，这也就导致了



《Modern C Design》和《C Template Metaprogramming》的惊

世骇俗。这些技术的出现为什么惊世骇俗，打个比方，就好

比是一块大家都认为已经熟悉无比，再无秘密可言的土地上

，突然某天有人挖到原来地下还蕴藏着最丰富的石油。在这

之前的C 虽然也有一些细节，但也还算容易掌握，那可是C 

程序员们的happy old times，因为C 的一切都一览无余

，everything is figured out。然而《Modern C Design》的出世告

诉人们，“瞧，还有多少细节你们没有掌握啊。”于是C 程

序员们久违的激情被重燃起来，奋不顾身的踏入细节的沼泽

中。尤其是，模板编程将C 的细节进一步挖掘到了极致我们

干嘛关心涉及类对象的隐式转换的优先级高低？看

看boost::is_base_of就可以知道有多诡异了。但最大的问题还

在于，对于这些细节的关注还真有它合适的理由：我们要开

发现代模板库，要开发active library，就必须动用模板编程技

术，要动用模板编程技术，就必须利用语言的犄角旮旯

，enable_if，type_traits，甚至连早就古井无波的C宏也在乱世

中重生，看看boost::preprocessor有多诡异就知道了，连C宏的

图灵完备性（预编译期的）都被挖掘出来了。为什么要做这

些？好玩？标榜？都不是，开发库的实际需求。但这也正是

最大的悲哀了。在boost里面因实际需求而动用语言细节最终

居然能神奇的完成任务的最好教材就是boost::foreach，这个小

设施对语言细节的发掘达到了惊天地泣鬼神的地步，不信你

先试着自己去看看它的源代码，再看看作者介绍它的文章吧

。而boost::typeof也不甘其后C 语言里面有太多被“发现”而

不是被“发明”的技术。难道最初无意设置这些语言规则的

家伙们都是 oracles？ 因为没有variadic templates，人们用宏加



上缺省模板参数来实现类似效果。因为没有concepts，人们用

模板加上析构函数的细节来完成类似工作。因为没有 typeof

，人们用模板元编程和宏加上无尽的细节来实现目标⋯ C 开

发者们的DIY精神不可谓不强。来源：www.100test.com 然而

，如果仅仅是因为要开发优秀的库，那么涉及这些细节都还

是情有可原的，至少在C 09出现并且编译器厂商跟上之前，

这些都还能说是不得已而为之。但我们广大的C 程序员呢？

大众是容易被误导的，我也曾经是。以为掌握了更多的语言

细节就更牛，但实际却是那些语言细节十有八九是平时编程

用都用不到的。 C 中众多的细节虽然在库设计者手里面有其

用武之地，但普通程序员则根本无需过多关注，尤其是没有

实际动机的关注。一般性的编码实践准则，以及基本的编程

能力和基本功，乃至基本的程序设计理论以及算法设计。才

是真正需要花时间掌握的东西。 学习最佳编码实践比学习C 

更重要。看优秀的代码也比埋头用差劲的编码方式写垃圾代

码要有效。直接、清晰、明了、KISS地表达意图比玩编码花

招要重要⋯ 避免去过问任何语言细节，除非必要。这个必要

是指在实际编程当中遇到问题，这样就算需要过问细节，也

是最省事的，懒惰者原则嘛。一个掌握了基本的编程理念并

有较强学习能力的程序员在用一门陌生的语言编程时就算拿

着那本语言的圣经从索引翻起也可以编出合格的程序来。十

年学会编程不是指对每门语言都得十年，那一辈子才能学几

门语言哪，如果按字母顺序学的话一辈子都别指望学到Ruby

了；十年学习编程更不是指先把语言特性从粗到细全都吃透

才敢下手编程，在实践中提高才是最重要的。 至于这种抠语

言细节的哲学为何能在社群里面呈野火燎原之势，就是一个



心理学的问题了。想像人们在论坛上讨论问题时，一个对语

言把握很细致的人肯定能够得到更多的佩服，而由于论坛上

的问题大多是小问题，所以解决实际问题的真正能力并不能

得到显现，也就是说，知识型的人能够得到更多佩服，后者

便成为动力和仿效的砝码。然而真正的编程能力是与语言细

节没关系的，熟练运用一门语言能够帮你最佳表达你的意图

，但熟练运用一门语言绝不意味着要把它的边边角角全都记

住。懂得一些常识，有了编程的基本直觉，遇到一些细节错

误的时候再去查书，是最节省时间的办法。 C 的书，Bjarne的

圣经《The C Programming Language》是高屋建瓴的。《大规

模C 程序设计》是挺务实的。《Accelerated C 》是最佳入门的

。《C Templates》是仅作参考的。《C Template

Metaprogramming》是精力过剩者可以玩一玩的，普通程序员

碰都别碰的。《ISO.IEC C Standard 14882》不是拿来读的

。Bjarne最近在做C 的教育，新书是绝对可以期待的。 书单？

我是遑于给出一个类似《C 初学者必读》这种书单的。C 的

书不计其数，被公认的好书也不胜枚举。只不过有些书容易

给初学者造成一种错觉，就是 “学习C 就应该是这个样子的

”。比如有朋友提到的《高质量C/C 编程》，这本书有价值

，但不适合初学者，初学者读这样的书容易一叶障目不见泰

山。实际上，正确的态度是，细节是必要的。但细节是次要

的。其实学习编程我觉得应该最先学习如何用伪码表达思想

呢，君不见《Introduction to Algorithm》里面的代码？

《TAOCP》中的代码？哦，对了它们是自己建立的语言，但

这种仅教学目的的语言的目的就是为了避免让写程序的人一

开始就忘了写程序是为了完成功能，以为写程序就是和语言



细节作斗争了。Bjarne说程序的正确性最重要，boost的编码

标准里面也将正确性列在性能前面。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


