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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_Windows_E8

_BF_9E_c98_645241.htm 对于微软任何Windows系统来说，优

秀的反病毒软件都是与其它计算机进行交流，特别是连接到

互联网上利用浏览器、电子邮件或即时通讯软件进行冲浪活

动时的关键部分。看起来大家都有自己喜爱的反病毒解决方

案，并且都有自己的个人特色。但从安全专家的角度来看，

对于个人桌面系统来说，是存在普遍原则的： 1、在连接到

互联网上之前安装反病毒软件 在连接到互联网上之前，任何

微软Windows计算机都应该安装反病毒软件。恶意软件感染

计算机的速度比下载反病毒软件都快。如果没有认识到这一

点，认为在没有打开网络浏览器访问下载反病毒软件网站之

前，是不用担心病毒的话，就意味着在计算机安全问题上，

正在玩俄罗斯轮盘赌。 2、不要使用默认的反病毒软件 3、选

择包含实时扫描工具的反病毒软件 为了防止计算机遇上病毒

或蠕虫，需要一个实时的自动扫描工具，以确保在进行日常

工作可以发现病毒和蠕虫的感染，防止其蔓延。实时扫描可

能会对系统性能带来更大的压力，因此，经常会有关闭它的

想法，但请一定要谨慎考虑。浏览网页和收发电子邮件的时

间不应该关闭反病毒软件的实时扫描来获得额外的性能提高

。 4、定期对系统进行全面扫描 仅仅依靠实时扫描是远远不

够的。你还应该确保经常对系统进行全面扫描，如果可能的

话，应该每天自动进行扫描。实时扫描只能在病毒感染前进

行检测，如果系统在连接时被感染的话，才能有效地予以保

护，即使这样，也有可能出现病毒没有包含在反病毒软件的



特征代码库里的情况。因此，全面扫描是非常有必要的。 5

、不要使用两种反病毒软件 在同一时间使用两种反病毒软件

，只会带来麻烦。无论是在连接网络时它们的实时扫描工具

会因为控制权造成冲突导致系统性能的下降，还是一种的病

毒签名文件被另一种当作实际病毒来进行处理导致出现问题

，因此，同时维护互不兼容的两种桌面反病毒软件会导致很

多意想不到的情况出现。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


