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E5_8A_9B_E8_A1_B0_E7_c22_646036.htm 1.防治原发疾病 2.消

除诱因 对于心脏病患者，应避免过度体力活动和精神紧张及

预防感染等。 3.改善心功能 （1）调整心脏负荷 对前负荷过

重的患者，适当控制钠盐摄入，应用利尿剂，可减少回心血

量，降低心脏前负荷，以改善心功能。对后负荷过重的患者

，可应用血管扩张剂，适当降低动脉压及外周阻力，以降低

心脏后负荷，增加心输出量，改善周围循环。 （2）增强心

肌舒缩功能 对因心肌收缩性减弱而发生的心力衰竭，可选用

洋地黄类药物以考，试大收集整理增强心肌收缩力，从而提

高心输出量。对因室壁顺应性降低和舒张不全所致的心力衰

竭，可应用钙桔抗剂，以改善心肌舒张性能。 （3）控制水

肿、吸氧、纠正水盐及酸碱平衡紊乱，对改善心功能也很重

要。 4.中医中药治疗 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


