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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E7_94_9F_E

6_80_81_E5_AD_A6_E7_c22_646102.htm 研究类型： 1.生态比

较研究：这种方法系比较在不同人群中疾病的发病率或死亡

率的差别，了解这些人群中某些因素的出现率并同疾病的发

病率或死亡率对比看是否一致，从而为探索病因找到线索。 

例如，通过生态比较研究发现：①大肠癌在发达国家比发展

中国家更常见。这促使人们考虑饮食习惯和环境污染是否与

大肠癌发病有关。②大肠癌的发病率和死亡率的性别比接近1

。这提示有关的暴露在男性和女性中应是相近的；并再次提

示与饮食和环境暴露的联系。③大肠癌的发病率城市高于农

村。这提示某些危险因考试，大执业医师素在城市比农村更

为普遍，因此工业活动导致的环境污染应考虑可能为与大肠

癌有关的因素。 2.生态趋势研究：系指连续观察一个或多个

人群中平均暴露水平的改变和某疾病的发病率、死亡率的变

化的关系。世界卫生组织资助的心血管病趋热监测方案

从1984～1993年，包括27个国家、39个中心、113个报告单位

和1300万人口。其主要目的是测量心血管病发生和死亡的趋

势，并将其与危险因素的变化，卫生保健和社会经济条件联

系起来分析。这就是著名的MONICA方案。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


