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脏和肝脏移植已经成为治疗这些脏器终末期疾病的治疗方法

。根据全美移植器官共享网络（UNOS）的统计数字在1999年

，大约有21，600名患者接受了器官移植，其中肝移植4，697

例，心脏移植2，182例。 由缺钙引起的骨质疏松性骨折是器

官移植的并发症之一，可影响病人的生活质量。为了发现椎

骨骨折合心脏、肝脏器官移植的关系，研究人员调查了105例

接受心脏移植及130例接受肝移植患者的情况。 结果发现，在

移植手术后一年，大约有21％的心脏移植患者和14%的肝移植

患者因为骨质疏松而造成椎骨骨折。而在手术的第二年，二

者的比例分别达到27%和21%.而且，在手术后的第三、第四

年，每组患者发生椎骨骨折的比例均达到了三分之一。 更多
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