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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E7_83_A7_

E4_BC_A4_E5_BE_AE_E5_c22_646231.htm 缺血性缺氧期的毛

细血管持久收缩，势必引起组织、细胞的代谢改变。这些变

化主要是缺氧引起的。其次是由于缺乏血液灌流，代谢产物

积累而在局部浓度升高，如乳酸、H 、PW2、组织胺等均逐

步增加。局部缺氧时组织胺的生成与释放均因受到刺激而增

加，这与此时组胺酸脱羧酶的活性升高有关。H 浓度和组织

胺浓度于缺少血液灌流的组织、细胞间液中升高以后，在它

们的共同作用下，先使小动脉、微动脉，及前毛细血管括约

肌松弛，使这些平滑肌对儿茶酚胺失去敏感性。另一方面，

是由于组织胺的作用，组织胺在扩张动脉侧的同时，可使静

脉侧起收缩反应。有人认为，5-HT对策循环的作用也与引相

似。组织胺在使微动物、前毛细血管括约肌松弛的同时，还

有使较大静脉收缩的作用。由于以上变化，先是微循环的动

脉侧开始松弛扩张，而静脉侧仍在收缩。 微循环的血液入多

出少，也就是灌大于流，这样就造成微循环血管中的血液淤

滞。这个变化只要达到一定程度，就可以使血液大量淤滞在

微循环之内，有效血容量便急剧下降。淤血性缺血期已能影

响到神经调功能。因为脑血液供应与氧的供应不可能由机体

的代偿适应而长久保证。此时已可能出现调节功能的下降。

上述微循环的淤血状态，使血管内静压力上升，液体渗出增

加，其量也很可观。在测定血细胞压积时，可以发现血细胞

压积增加，反映着血浆量因渗出增加而下降，备血液浓缩。 
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