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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_646058.htm 【拼音名】Cǎo Xié Qīn 【

别名】鹅仔草、百叶草 【来源】 药材基源：为金星蕨科植物

单叶新月蕨的全草。 拉丁植物动物矿物名：Pronephrium

simplex（Hook.）Holtt.［Meniscium simplex Hook.

；Abacopteris simplex（Hook.）Ching］ 采收和储藏：全年均

可采收，晒干或鲜用。 【原形态】植株高30-40cm.根茎细长

横生，被披针形鳞片。叶远生，二型，单一；营养叶柄

长14-18cm，禾秆色；叶片纸质，干后绿色，椭圆状披针形，

长15-20cm，宽4-5cm，基部心形或偶有1对耳片，全缘或具粗

钝齿；叶脉网状，在侧脉间形成2行整齐的方形网眼。孢子叶

高出营养叶，叶柄长30-35cm；叶片披针形，长5-10cm，

宽8-15cm，基部心形或戟形，全缘。孢子囊群生于小脉上，

幼时圆形，成熟时满布叶片下面；无囊群盖。 【生境分布】 

生态环境：生于海拔50-1500m的林下溪边。 资源分布：分布

于福建、台湾、广东、海南、广西、云南等地。 【性味】苦

；微涩；凉 【功能主治】清热解毒。主咽喉肿痛；痢疾；毒

蛇咬伤 【用法用量】内服：煎汤，15-30g.外用：适量，捣敷

。 【摘录】《中华本草》 更多信息请访问：执业药师网校 百
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