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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E6_89_A7_c23_646162.htm 普萘洛尔药物简介主要包括以

下几个方面： 来源：www.examda.com 【药理作用】阻断心脏

受体，导致心率减慢、心肌收缩力减弱、房室传导减慢、心

输出量减少和心肌耗氧量降低。高浓度（10-20μg/ml）时，

具有膜稳定作用，缩短动作电位时程和有效不应期，降低自

律性和抑制触发活动。 【适应症】用于各种原因引起的室上

性和室性心律失常，尤其是由于循环儿茶酚胺增高或对儿茶

酚胺敏感性增高者。与强心甙并用，可减慢房颤的心室率。

对肾上腺素依赖型qt延长综合征伴扭转型室性心动过速有良

效。 本品有阻滞肾上腺素或拟交感胺的作用，一方面使心率

减慢，心肌收缩力减弱，血压降低，从而使心脏氧耗量减少

，有利于心绞痛。另一方面由于加强加心室喷射时间及心室

容积而增加氧耗量，又不利于心绞痛。但二者对销，心得安

仍为防治心绞痛有效药物。本品及右旋体对精子都有抑制作

用。阴道给药后生效迅速，作用可维持4－10小时。 来源

：www.100test.com 【用量用法】口服：对心绞痛的治疗效果

与剂量有关。如10mg／次，一日三次无效，可增量为20mg／

次，一日3～4次，甚至40mg／次，一日3～4次。阴道给药：

于房事前，将药片放入阴道深处，每次1片。静注：2.5～5mg

溶于葡萄糖液20ml，以每2～3分钟注射1mg的速度缓慢注射。

【不良反应】可见多梦、头晕、抑郁、幻觉、嗜睡、头痛、

醉酒感、感觉异常、失眠、焦虑等。长期大量使用可出现严

重抑郁，甚至有自杀企图。减弱心肌收缩力，诱发或加重心



力衰竭、窦性心动过缓、窦性停搏、房室传导阻滞。诱发或

加重支气管痉挛、四肢发冷和间歇性跛行。加剧降糖药的降

血糖作用，并掩盖低血糖症状。 更多信息请访问：执业药师

网校 百考试题论坛 百考试题在线考试系统 百考试题执业药师

加入收藏相关推荐： 2010年执业西药师药物分析：索他洛尔

药物简介 2010年执业西药师药物分析：纳多洛尔药物简介

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


