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金牙石20克，地肤子30克（或蛇床子30克）熟地、陆英根

各30克，川椒、羌活各120克，附子、防风、细辛各30克，白

酒1公斤。 【制法】将上药共粗碎，用白布袋盛，以酒浸入

瓷器中，封固，勿令泄气，春夏3-4宿，秋冬6-7宿，浸成去渣

。 采集者退散 【主治】中风不仁，步履艰难，行动不利。 【

用法】每次饮30毫升，常令酒气相接，勿醉。 更多信息请访
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