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【拼音名】Chūn Bú Jiàn 【英文名】Homlockleaved

Moonwort，Rattlesnake Fern， Viginia Grape Fern 【别名】一朵

云、蕨 【来源】 来源：考试大的美女编辑们 药材基源：为阴

地蕨科植物蕨萁的根或全草。 拉丁植物动物矿物名

：Botrypus virginianus（L.）Holub[Osmunda virginiana L

；Botrychium virginianum（L.） Sw.] 采收和储藏：春季采挖，

洗净，晒干或鲜用。 【原形态】多年生草本，高30-50cm.根

茎短，直立，簇生多数肉质状根，干后呈褐色或暗褐色。总

柄长15-30cm.叶有营养叶与孢子叶之分，同生于总叶柄上。

营养叶阔三角形，几无柄，薄革质，长15-20cm，宽25-30cm

，3-4回羽裂；2回小羽片披针状矩圆形，几对生；末回小羽

片披针状矩圆形，羽状浅裂，裂片狭长。孢子叶自营养叶的

基部抽出，高出营养叶，孢子囊穗集合成圆锥花序状，

长6-16cm，2次羽状着生。 【生境分布】 生态环境：生于海

拔1600-3200m的山谷林下阴湿处。 资源分布：分布于山西、

陕西、浙江、湖北、四川、云南等地。 【性味】苦；涩；凉

；甘；微寒 【归经】肺；肝经 【功能主治】清热解毒；平肝

散结；祛风定惊。主肺痈；蛇咬伤；目赤；瘰疬；咳嗽；蛇

毒；小儿急惊风；风湿痹痛；跌打损伤 【用法用量】内服：

煎汤，6-9g.外用：适量，捣敷。 【各家论述】 本文来源:百考

试题网 1.《陕西中草药》：清热解毒，平肝散结。治肺痈，

结膜炎，劳伤，蛇咬伤，瘰疬。 2. 南川《常用中草药手册》



：补虚润肺，止咳化痰。治咳嗽、虚弱及病后声哑。 【摘录
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