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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E6_89_A7_c23_646970.htm 五脏之间的主要关系是中药综

合知识与技能的考试内容，医学教育网提供相关辅导资料供

大家参考。 1、心与肺的关系：心主行血，肺主气而司呼吸

。所以心与肺的关系，实际上是气和血相互依存、相互为用

的关系。 2、心与脾的关系：心主血，脾统血，脾又为气血

生化之源。故心与脾的关系主要表现在血液的生成和运行两

方面。 3、心与肝的关系：心主血，肝藏血。故心与肝的关

系主要表现在血液与神志方面的依存与协同。血液生化于脾

，贮藏于肝，通过心而运行于全身。心行血功能正常，肝有

所藏.若肝不藏血，则心无所主，血液的运行也就失常。心主

神志，肝主疏泄。人的精神、意识和思维活动，虽由心所主

，但与肝的疏泄功能亦密切相关。 4、心与肾的关系：主要

表现在心阴心阳与肾阴肾阳之间的依存关系以及心血与肾精

之间的依存关系。古人称这种关系为“水火既济”、“心肾

相交”。 5、肺与脾的关系：主要表现于气的生成和津液的

输布代谢。 6、肺与肝的关系：主要表现于气机的调节方面

。 7、肺与肾的关系：主要表现于津液的代谢和呼吸运动两

个方面。 8、肝与脾的关系：主要表现在饮食物的消化和血

液的生成、贮藏及运行方面。 9、肝与肾的关系：主要表现

于肝肾的精血，阴阳，相互为用，相互制约，协调平衡等方

面。 10、脾与肾的关系：主要表现于先天后天的相互滋养方
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