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BF_E8_A5_BF_c26_646497.htm 所谓留守儿童，是指父母双方

或一方流动到其他地区工作，孩子留在户籍所在地不能和父

母共同生活在一起的儿童。问题：一是监护不力，九年义务

教育难以保证。据统计，80%以上的留守儿童是由祖父母隔

代监护和亲友临时监护，年事已高、文化素质较低的祖辈监

护人基本没有能力辅导和监督孩子学习。农村学校受办学条

件、师资力量、教学理念的局限与制约，针对留守儿童的需

求提供特殊有效的教育和关爱力不从心，学校与家庭之间缺

乏沟通。家庭和学校监护不力，导致相当数量的留守儿童产

生厌学、逃学、辍学现象。留守儿童学习成绩及初中教育的

在学率都低于正常家庭儿童，中国人民大学人口与发展研究

中心的研究显示，进入初中阶段以后，留守儿童在校率大幅

度下降，14周岁留守儿童的在校率仅为88%。二是缺乏抚慰，

身心健康令人堪忧。据西部某劳务输出大省在一县域内的调

查显示：70%的父母年均回家不足3次，有的甚至几年才回家1

次；近30%的留守儿童与父母通话、通信频率月均不足1次。

由于父母长期外出，留守儿童的情感需求得不到满足，遇到

心理问题得不到正常疏导，极大地影响了其身心健康形成人

格扭曲的隐患，导致一部分儿童行为习惯较差，并且极易产

生心理失衡、道德失范、行为失控甚至犯罪的倾向。南方沿

海某省一项调查显示，19.6%的留守儿童觉得自己不如人

，11.4%觉得自己受歧视，9.5%有过被遗弃的感觉。北方某省

的一项调查显示，在青少年犯罪中留守儿童所占比例已高



达20%。三是疏于照顾，人身安全不容忽视。监护责任不落

实，监护人缺乏防范意识，儿童防护能力弱，农村留守儿童

容易受到意外伤害，甚至成为不法分子侵害的对象。公安部

门统计数据显示，被拐卖儿童群体中，第一位是流动儿童，

第二位是留守儿童。女孩受到性侵害又不能及时得到父母帮

助，极易酿成严重后果。1.心理问题心理问题是农村留守儿

童最值得关注的问题。长期的单亲监护或隔代监护，甚至是

他人监护、无人监护，使留守儿童无法象其他孩子那样得到

父母的关爱，家长也不能随时了解、把握孩子的心理、思想

变化。这种亲情的缺失使孩子变得孤僻、抑郁，甚至有一种

被遗弃的感觉，严重地影响到了孩子心理的健康发展。这些

心理方面的问题，直接影响到孩子的行为，使他们不论是在

家里，还是在学校、社会都经常出现一些与其他孩子不一样

的行为，这些行为常常超越道德、法律底限。2.学习问题由

于父母双方或一方不在身边，对留守儿童学习方面的帮助和

监督大大减少，甚至完全减除了，使孩子在学习方面处于一

种无人过问的状况。学好了，没人夸；学坏了，无人骂。渐

渐使孩子对学习产生一种无所谓的态度。孩子的精力不放在

学习上，自然就要在其它方面加以消耗，于是其行为开始出

现偏差，各种超越道德、规则的行为开始在孩子身上出现。

加上监护人本身对孩子亲情缺失状况的同情，于是在孩子行

为稍有出格的时候也不会加以管束，使孩子在偏离健康发展

轨道的方向上越走越远。缺乏管教引发行为失范甚至越轨，

在留守儿童身上体现极为普遍。3.生活问题留守儿童的生活

问题，特别是父母双方都外出打工的那部分儿童，其生活状

况是不容乐观的。留守儿童的父母之所以抛下自己的孩子外



出打工，是因为家庭务农的收入无法让自己的家庭过上稳定

的生活，否则如果有一点办法，他们都会想方设法与孩子呆

在一起的，所以生活困难是留守儿童家庭的普遍特征。虽然

他们出去打工可以挣到一些钱，但其付出与收入相比依然是

极不平衡的，有时因为制度等方面的缺陷，自己挣到的钱还

不能及时拿到手，所以他们在家庭生活方面是及其节俭的。

父母离开后，留守儿童及其监护人在节俭方面表现的更为突

出，表现在饮食方面，吃好是不敢奢求的，能吃饱就行了。

儿童时期正是长身体的时期，合理的饮食结构和营养搭配对

孩子的成长来说是十分重要的。处在这一年龄段的城市儿童

，是备受父母及亲友呵护的，而农村留守儿童只能在极度节

俭的状态下过着维持温饱的生活。这些儿童在生病的时候，

也往往没有能力和条件去医院救治，只能采取一些简单的、

传统的方法治疗，或者干脆硬“扛”。另外，众所周知，目

前中国的农业被称为“老弱病残”农业。优秀的劳动力大部

分都离开乡村去城市打工了，老弱病残成了农业的主要劳动

力。留守儿童在其稍有一点力气的时候，也不得不加入到劳

动者的队伍中去，即使他们不去干那些高强度的体力活，也

要承担各种家务劳动。过早的分担家庭负担对他们的健康成

长的影响也极大。4.社会关爱不足问题家庭温暖的缺失使留

守儿童心理方面产生了很大的变异，他们多在性格方面表现

出不同程度的抑郁和孤僻，很难融入正常的同龄人群体。加

之，目前农村的社会活动和人际关系基本上是以家庭和亲缘

关系为纽带展开的，对于自己家庭及亲缘关系之外的其他人

的困难处境，他们虽有同情的态度，却也无可奈何。于是留

守儿童们在既得不到家庭温暖，又得不到社会关爱的情况下



，只能靠自己对生活及社会的理解生活并发展自己，于是道

德滑坡、学习偏差、心理缺失等现象在他们身上不可避免地

出现。从上面的简单说明我们可以看到，出现在农村留守儿

童身上的问题很多，也很严重，已经不是个别人的问题了，

而是关系到一个人数达2300多万的群体的问题了，而且这个

群体还在不断壮大。他们都是农村的儿童，是未来农村建设

的主力，如果不及时采取有效措施解决他们身上出现的问题

，使他们在平等、和谐的环境中健康成长，未来的新农村建

设将受到极大的影响。要想找到解决的办法，必须先找出问

题产生的原因。留守儿童现象的出现从大的方面讲就是因为

农村经济发展滞后产生的。农村经济发展是一个非常复杂的

问题，不是短时间内能够解决的，所以我们在解决留守儿童

问题时要尽量寻找其产生的更直接的原因，只有这样才能尽

快找到解决问题的有效方法，也只有这样才能不至于耽误一

代人的成长。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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