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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2009_E5_B9_

B4_E4_B8_8B_c26_646731.htm 北京市社区医院三年内配备全

科中医2008年12月08日 11:27 来源：北京日报 从明年开始，北

京市将出重拳发展以“简、便、验、廉”为特色的社区中医

服务，充分发挥中医在养生、保健、预防方面的优势。预计

三年内，全市每家社区卫生服务中心都将配备一名中医全科

医生坐堂，为辖区市民建立中医健康档案，在开具治疗方子

的同时，还要为居民开出饮食、运动等养生健康处方。 将为

居民开养生健康处方 在所有社区卫生服务中心配备中医全科

医生，是中医“进农村、进社区、进家庭”三进战略中的重

要组成部分，旨在使中医预防关口前移。市中医药管理局有

关负责人告诉记者，三年内，每个社区卫生服务中心都要建

立中医健康促进指导室。这个中医指导室将在目前为广大居

民建立健康档案的基础上，补充建立中医健康档案。 此外，

中医全科“郎中”还将根据患者的体质特点、北京的环境气

候、当时的天气状况等因素，为前来就诊的社区居民开具包

括饮食处方、运动处方在内的全方位养生健康处方。 三年培

养千名全科中医 此前，缺乏足够的中医全科人才一直是制约

中医进社区的主要因素。现在的中医大夫虽然大多对自己的

专业领域比较熟悉，但却不足以胜任社区六位一体的服务工

作。目前全国也尚未建立中医全科医生的培养体系。 今年起

，北京在全国率先开始尝试中医全科人才培养项目，预计用

三年时间建立起一支数千人的社区中医全科医生队伍。这支

队伍主要来自两类人，一类是学中医专业、并已经确定到社



区卫生服务机构工作的在校大学生，他们在上岗前要接受三

年的规范化培训，使其掌握社区全科医生的技能；第二类是

在二级医院中医科工作多年的医生，他们转型到社区工作需

要接受约一年时间的培训。 综合医院有望全设中医科 除社区

要全部配备中医全科医生外，本市还计划在3至5年内，在所

有综合医院都设立中医科。目前，全市89.94%的综合医院已

经设置了中医科。 中医药具有简、便、验、廉的特色和优势

，也是降低医药成本，缓解看病难、看病贵的有效手段之一

。今年11月底，卫生部考察了北京市全面推进综合医院中医

科建设工作，并计划成立“北京中医药学会综合医院示范中

医工作委员会”。从2000年到2007年，本市连续开展了两批

综合医院示范中医科建设工作，共有解放军总医院、协和医

院、北京医院、中日友好医院、朝阳医院、回民医院等16所

综合医院的中医科成为示范科。(记者方芳) 京医保定点卫生

站定门槛须承担慢病管理任务2008年11月25日02:11 来源：京

华时报 医保定点卫生站确定门槛 必须承担慢病管理任务知己

健康管理将在全市推广 本报讯（记者赵鹏）今后，是否承担

慢病管理任务，将作为社区卫生站能否列为医疗保险定点机

构的准入条件。昨天，市劳动和社会保障局透露，社区慢病

知己健康管理将在全市范围进行推广。 市劳动和社会保障局

副巡视员张大发表示，慢病管理是社区卫生站的主要工作。

今后所有作为医疗保险定点医疗机构的社区卫生中心和社区

卫生站，都要承担起慢病管理的任务。市劳动和社会保障局

将把这一条件作为社区卫生站能否列为医疗保险定点机构的

准入条件。从明年起，市劳动和社会保障局还将把社区卫生

站对慢病患者的管理纳入考核指标体系，在定点医疗机构评



比表彰时作为一项重要内容。 同时，市劳动和社会保障局、

市卫生局等职能部门还将把管理关口前移，把管理重点定在

离慢病患者最近的社区卫生站，以控制高血压、糖尿病为突

破口，探索药物治疗和社区非药物干预相结合的社区慢病综

合管理新模式。 目前，市卫生局已对600名社区医生进行了知

己健康管理培训，城八区社区卫生服务站配备了上万台能量

监测仪，并在398个社区卫生服务站对8319名慢病患者进行了

有效的管理，取得了很好的效果。 慢病患者药费降四成 成功

个例 市劳动和社会保障局医保处相关人士介绍，“知己健康

管理”是治疗高血压、糖尿病等慢病的有效方法。仅以西城

区一个社区卫生站为例，40名患有高血压、糖尿病的慢病患

者，参加了3个月的知己健康管理后，无一人增加用药量，

有4人减少用药量。这4人参加管理前后，人均药费减少了76.3

元，降低了41%。半年后，又有6人减少用药量。 市劳动和社

会保障局希望通过相关宣传手段，使更多市民，尤其是退休

老人了解到这种通过生活干预来治疗疾病的方法，并能够主

动到社区卫生服务机构参与慢病管理。 链接知己健康管理 本

市从2005年起，试点进行知己健康管理。知己健康管理就是

要让市民知道自己的健康，管理自己的健康。它通过对参与

者的个性化健康指导，改变不良的生活方式，促进健康，减

少疾病，同时节省医疗资源，降低就医成本。具体的管理方

法是让被管理者佩戴一个“BP机”大小的能量监测仪，监测

每天的“运动量”，通过计算机软件分析监测数据，对被管

理者提供个性化的健康指导。三个月为一个治疗周期。罕见

遗传病患者将免费治疗2008年12月11日01:31 来源：京华时报 

本报讯（记者陈荞）昨天，中华慈善总会接受了来自美国健



赞公司捐赠的价值2亿元、用于治疗罕见遗传性疾病（俗称戈

谢病）的药物。戈谢病患者今后可与北京儿童医院或北京协

和医院联系并经确诊后，即可享受免费治疗。 北京儿童医院

血液病中心主任医师张永红介绍，戈谢病非常罕见，目前国

内没有治疗此类病的药物，所需药物都是采取特批的形式从

国外进口而来，费用极其昂贵。该药根据病人的体重进行使

用，一般一个一岁的小孩一年所需的药物费用就需20万元，

且这种药必须终身使用，一旦停用病症就会危及患者生命。 

中华慈善总会相关负责人称，目前全世界有近6000名的患者

被诊断患有此疾病，国内确诊的戈谢病患者134人，其中北京

有6人。患者中的90多人集中在儿童医院治疗，20多人在协和

医院治疗，剩下的在上海一家医院治疗。此次中华慈善总会

接受的2亿元药物将全部用于免费救助国内的戈谢病患者。

这2亿元药物可供100多名戈谢病患者使用约一年时间。今后

，一旦发现有人患有戈谢病，患者可直接与北京儿童医院、

北京协和医院联系，经确诊并符合病症现象后，将可以全部

享受免费治疗。北京医保蓝本明年底退休结算费用可脱网操

作2008年10月28日 09:26:32 来源：新京报 将被北京社保卡取代

届时可实时结算医疗费用 明年底，北京市1000多万参保人员

就诊时将可持卡就医，实时结算个人应承担的医疗费用。届

时，参保者医疗费报销周期将缩为几十秒，可选的定点医疗

机构也将由4所放宽到1700所。 就诊报销几十秒可完成 昨天

（27日），北京市劳动和社会保障局副巡视员张大发介绍，

北京市劳动保障部门已与北京银行签订了社会保障卡出资建

设协议，启动医疗费用持卡实时结算工程。预计明年底，参

保市民可持卡就医，个人病历信息也将同卡相结合。这意味



着跟随北京市民多年的“蓝本”将取消。 届时，参保者不必

再手工报销医疗费用，而可直接在医院实时结算，报销周期

将由过去的几个月缩短为几十秒。张大发透露，参保者就诊

不再限选4所定点医疗机构，可在全市1700所定点医疗机构中

任意选择。今年，社区定点医疗机构的数量还可能增加200所

。 结算费用可脱网操作 张大发说，持卡结算规划设计中采用

的技术，在全国属首次使用。其中包括“卡网结合、脱网操

作”，即在网络中断的情况下，参保人员仍能在医院端实时

结算。 此外，还将保证参保人账户信息的真实和完整及数据

传输、存储的安全性。 5年内社保卡完成功能拓展 明年底前

，北京市1000多万参保人员有望通过单位及社保所等渠道领

卡。据悉，2010年后医疗费持卡实时结算的应用范围将逐步

拓宽到养老、就业、医疗卫生、社会福利、社会救济、社区

服务等社会领域，计划3至5年完成所有功能建设。（记者温

薷） 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


