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中国际储备的来源，供大家参考学习。 国际储备的来源 一国

的国际储备主要可从以下渠道获得： 1．国际收支顺差。 这

是一国国际储备资产最主要的来源。当国际贸易的总量出现

出口大于进口时，国际收支表现为国际收入大于国际支出，

则经常项目下的收支盈余可留作储备资产，而在资本项目下

的顺差也体现了一国的国际融资能力。 2．干预外汇市场所

得。 主要是一国政府为稳定汇率市场，用公开市场操作的方

法干预外汇市场。当本币出现升值压力时，大量买入外汇，

抛出本币，以此影响外汇市场上本币的供求状况，这些买入

的外汇可以丰富一国的储备资产。 3．黄金存量。 这主要是

指一国政府通过国际黄金市场购入黄金或以本国生产的黄金

作为储备资产，一旦有需要，则立即通过黄金交易市场以黄

金换回所需的外汇，弥补国际收支逆差或用于对外支付。尽

管早在20世纪70年代末期，国际货币黄金组织就已确立了黄

金非货币化原则，但黄金的贵金属特性及其在金融史上的特

殊地位，都使得黄金依然占据了各国国际储备中很重要的一

部分。在某些关键货币币值不稳时，各国政府都会试图购入

黄金，以作为最后的支付准备。需要注意的是，受供求矛盾

的影响，黄金的价格波动频繁，各国在增加黄金储备方面已

较之以前大为谨慎。 4．在国际货币基金组织的储备头寸以

及特别提款权。 这主要是指国际货币基金组织的成员国在国

际货币基金组织中按认缴的份额可提取的储备资产。对于普



通提款权，成员国可以很宽松地取得，但这一部分只占认缴

份额的1/4，比例是很小的。除此之外要行使取款权，将按照

提取比例的增加幅度增加取款的难度。对于特别提款权，由

于它只是一种记账单位，成员国提取时，只能用于平衡政府

间的国际收支，而不可挪做他用。 曾经有人预言，考虑到特

别提款权的币值稳定性（以五种主要货币加权平均求得）以

及不可操纵性，特别提款权极有可能成为储备资产的主要来

源，但实际情形是，由于种种原因，目前特别提款权的作用
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