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B4_E5_9B_BD_c29_646360.htm 本文主要介绍资本输入理论－

纳克斯的贫困循环理论，供大家参考学习。 纳克斯的贫困循

环理论 1953年，美国发展经济学家纳克斯出版了《不发达国

家的资本形成问题》一书，系统的考察了发展中国家的贫困

问题，探讨了贫困的根源和摆脱贫困的途径。提出了“贫困

恶性循环理论”，形成了早期发展经济学的资本形成理论的

雏型。 纳克斯认为，发展中国家之所以贫困不是因为这些国

家资源不足，而是因为这些国家存在贫困恶性循环。贫困循

环产生的原因在于资本缺乏，资本形成不足。而资本形成不

足的根源是资本的供求不足。 从供给方面看，资本形成存在

一个恶性循环：低收入→低储蓄能力→低资本形成→低生产

率→低产出→低收入。即由于人均收入水平过低，人们将绝

大部分收入用于生活消费，而无钱储蓄，从而导致储蓄水平

低。低储蓄能力导致资本稀缺，资本形成不足，而这又使生

产规模难以扩大，生产率难以提高。低生产率又引起低经济

增长率，低增长率又造成新的一轮低收入。如此周而复始，

形成恶性循环。 从需求方面看，资本形成也存在一个恶性循

环：低收入→低购买力→投资引诱不足→低资本形成→低生

产率→低产出→低收入。低收入意味着低消费和低购买力。 

纳克斯认为，产生这两个恶性循环的根本原因是人均收入过

低，低收入和贫穷无法创造经济发展所需要的储蓄，而没有

储蓄就没有投资和资本形成。结果又导致该国的的收入和持

久贫穷。这是一个难以打破的恶性循环。由此，纳克斯得出



一个著名命题：一国穷是因为它穷。 那么走出这一循环的出

路何在？利用国外资本，推动生产率和实际收入的增长，从

而增加国内储蓄。 国外资本主要包括两种：外国直接投资和

国际借款。外国直接投资多数投在向发达国家出口的初级产

品上，而不是投在为国内市场生产的行业上。这个事实受到

到很多发展中国家经济学家的批评。 纳克斯的观点是：外国

企业对经济发展的作用不是简单取决与它是为出口还是为国

内消费而生产，而是在很大程度上取决于它能够把劳动力的

需求和当地资源的需求增加到什么程度，取决与他把多少利

润用于国内的再投资。与企业直接投资不同，国际借款可以

由政府统筹使用，进行基础设施的建设，从而奠定一国经济

发展的基础。纳克斯说日本和澳大利亚是有计划利用国际借

款成功的例子。但国际借款容易被用来进行消费而非投资，

这样无利于资本的形成。所以纳克斯主张对外资的使用必须
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