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E6_88_98_E7_BB_8F_E9_c33_646228.htm 一、 短线交易 几乎所

有的投资者都是从快进快出的短线方式开始自己的期货交易

生涯的，但这不是真正意义上的短线交易，这种交易与真正

的短线交易是形似而神不同。绝大部分投资者可能一直处于

这种形似而神不同的交易状态，他也自认为是短线交易。然

而，真正的短线交易就如同在游戏中赚钱，而形似而神不同

的短线交易就如同在花钱做游戏，二者绝然不同。 成功的短

线交易如在游戏中赚钱，但在游戏中还赚钱绝非易事！考|试/

大短线交易主要依赖投资者的盘感，而不是理性的大量的基

本面信息分析。价格在一天中的波动主要来自于交易者的情

绪和心理以及资金的作用，特别是在大幅震荡行情中尤其如

此，这种行情也是短线交易者的理想行情。而良好的盘感不

是一朝一夕所能形成的，它需要付出巨额甚至惨痛的代价！

短线交易很容易模仿，但不容易成功！因为短线交易需要投

资者的心灵与市场的波动节拍相吻合，至少是大部分情况下

相吻合。短线交易对投资者的要求非常高，进出场容不得半

点犹豫，胜负往往取决于一个点，快速的止损和获利平仓的

敏感度会超出普通投资者的想象，短线交易看似容易成却艰

，你甚至可以跟一位短线交易者一起交易，最终确是他赚你

赔。正常人都用脑子来决定行动，而短线交易者却是用心灵

来决定行动，甚至可以说是第一反应或者本能的反应来交易

。短线交易买卖不需要世人认可的理由，考|试/大它是一种身

心合一的行为，是一种艺术，是一种境界，你可以总结，但



很难达到他的高度。短线交易的模式只适合自己，难以整理

成教材。成功的短线交易是快乐的交易，是在游戏中获利的

交易，模仿的短线交易是倍受折磨的交易，是在花钱玩游戏

。 成功的短线交易需要长期的交易经验积累，而不是看书就

能学会，它不是知识而是能力和综合素质。成功的短线交易

者就如同顶尖的艺术家，容易模仿但很难达到他们那种境界

。但玩游戏的快乐却会导致大部分人选择形似而神不同的短

线交易，他们在花钱玩游戏，直至钱花完为止。 二、 长线交

易 长线交易完全不同，如果说短线交易者是艺术家，则长线

交易者就是工程师。艺术家进行艺术创作充满兴奋和激情，

而工程师进行工程却充满艰辛和挑战，因为工程需要长期努

力，中途会出现意想不到的情况。长线交易更注重理性，而

不是激情。 长线交易理论上更适合广大投资者，因为他注重

理性，但也正是因为他太理性和客观，就会失去每日交易的

兴奋，形成一种孤独和更需要忍耐力的交易行为，有点象苦

行僧，这种清苦让很多人重新加入到短线交易行列中去。长

线交易追逐趋势，认为趋势是自己唯一的真正的朋友，是自

己利润的来源，他不重视价格的日内波动，认为价格的日内

波动几乎和自己没有关系，这也会让人觉得你麻木不仁，甚

至象个傻子，他也不重视第二天行情会怎么走，他只重视趋

势是否结束。长线交易者持仓的忍耐力绝非一般投资者所能

理解，也非一般投资者所能承受。市场有一种误解，认为长

线交易者之所以能够长期持仓是因为他能预测到市场的趋势

和终点所以才能放心长期持有！这是一个天大的误解！长线

交易者跟你一样不知道市场的未来走势，他只是遵守纪律跟

踪趋势。遵守纪律长期持仓要忍受常人不好理解的痛苦，可



以说长线获利就是漫长的市场折磨所换来的！市场的大幅波

动可以轻松的吃掉原有持仓的大部分利润，最难以忍受的是

这种回折往往还是你认为确实要发生的，也就是说你眼睁睁

的看到利润回去，这就如有人在你有准备的情况下抢走你的

钱一样，这种痛苦你理解吗？能接受吗？考|试/大长线交易者

要放弃很多认为必然有把握的获利机会而换取长期利润。另

外，长线交易的机会较少，市场一年之中大部分时间都在震

荡，震荡之中长线交易者一直在亏损，并且往往都是在持仓

获利的情况下转为亏损的，这种折磨足以击跨任何人！同时

，市场有时大幅回折，并产生趋势结束的信号，考|试/大你也

被迫在失去很大一块利润的情况下平仓离场，而之后市场又

朝原来的方向运行，此时你必须得有超人的勇气和毅力再次

进场，这些情况说起来容易真做起来会超出你想象的难！确

实，长线交易最重要的是保持客观和遵守纪律，在很多情况

下要放弃你自己鲜活的思想和判断，但结束一次成功的长线

头寸却可以获取令人羡慕的回报，这也是长线之所以令人向

往的原因。长线交易有一个最大的特点：亏小赢大，他不重

视盈亏的次数比例，而重视盈亏的质量，这是他与短线交易

的最本质区别。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


