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力测试考试试题31 .老师反思的方式 主要有以下四种一内部自

我对 话 方式二外显自我对话方式三同事讨论方式四行动 研究

方式 32 .组织形容性学习能力 是指老师指导学生进行研究性

学习，实现研究性学习的目标的一种教学能力。这种能力 包

括 ：创新教学设计能力、指导学生研究性学习能力、开发校

内外教育资源能力、对学生的学习活动进行监控能力、合作

教学能力、综合管理能力33.德育能力包括 1全面了解学生的

能力2正确评价学生能力3对学生进行思想道德教育的能力4对

学生进行心理素质教育的能力34.正确评价学生能力 是指老师

对学生德、智、体、美诸方面进行全面了解的基础上，按照

一定标准，对学生整体素质做出客观评判能力要求 一要 力求

评价客观公正 1克服认知偏差 （消除第一印象、克服心理定

式、驱除晕轮效应、力戒近因效应） 2做到恰如其分二要 掌

握灵活运用各种学生评价方法 （一）刺激反映法（1系统的

刺激2突然的刺激3模拟自然的刺激（二）现象本质法（三）

效应本体法 三要 强化评价的激励功能。 （评价内容的激励性

和评价语言的激励性）35.思想道德教育的能力包括 一 、 领 

会 思想道德教育的重要意义二 、 明确思想道德教育的具体目

标三 、 掌握思想道德\教育的常用方法四 、 清楚思想道德教

育的基本途径和原则五 、 坚持思想道德教育中的以人为本36.

说服教育法包括 一语言文字说服二事实说服 教师在进行说服



教育时注意以下几点 1老师要懂理2老师要通情3教师要善

言37.榜样示范法应该注意以下几方面 一树立的榜样要有时代

感、真实感和可接受性二引导学生深刻理解榜样人物的精神

实质，不要简单模仿。三调动学生学习榜样的积极性、主动

性38. 情感陶冶法 包括人格感化、环境陶冶、艺术熏陶 。 老

师要进行情感陶冶时注意以下几点 一老师要加强自身修养二

创设良好的教育环境三组织学生参加各种艺术活动39.实际锻

炼法 大体可以分为一学习活动的实践二完成具体任务的实践

三执行制度的实践40. 品德评价法 有三种方式一奖励二惩罚三

操行评定41 .自我教育法 经过自我认识、自我驱动、自我控制

、自我发展四个阶段 . 为了充分发挥学生自我教育的作用老

师可以从以下几点 加强指导 一激发学生自我教育的愿望与动

机二培养学生自我教育的习惯三帮助学生掌握进行自我教育

的方法42 .心理问题主要表现 在 挫折心理、性心理、考试心

理、个性心理等 个性心理缺陷包括 自卑、嫉妒、虚荣43 .心

理素质教育的能力包括 一善于了解学生的心理现状二熟悉中

学生常见的心理异常症状三明确中学生心理健康教育的目标

与内容四经常倾听学生的心声五掌握一些心理引导的技术44 .

做疏导就力求三到 一是情到二是言到三是眼到45.组织课堂发

言和课堂练习 首先要培养学生课堂积极发言的意识和习惯；

其次应该给学生课堂发言制定规则；最后老师要讲究向学生

提问和回答学生问题的方法46.课堂分组活动 一要确定分组方

法，坐次安排；二要考虑学生学习要采用形式，如是否需要

安排中心发言者、使用练习材料等；三要督促学生全员参与

活动；四要控制进程；五要认真总结，提高小组活动质量与

效果；六要考虑学科特点，音乐、体育、美术课程语文、数



学、外语课程的分组形式要各自特点，应避免流于形式。47.

学校体育管理能力包括一 了解体育工作的法规 二 按照体育合

格标准开展工作 三 组织好“一课”、“三操”“两活动”“

一课”是体育课，“三操”是早操、课间操和眼保健操，“

两活动”是课外体育活动、体育竞赛。 经验表明组织好“一

课”、“三操”、“两活动” 一是要有相应的体育知识，以

适应指导学生正确活动的需要；二是要有激发学生兴趣的方

法，以调动学生参与活动的积极性；三是要有一定的组织能

力，以使这些集体活动得以正常开展起来；四是要有规章制

度，善于利用制度的力量保证活动的规范性和经常性，并促

使学生积极参加体育活动的良好习惯的养成；最后，要把握

好组织学生体育活动的几项麦则这些原则是全面发展原则、

增进健康原则、全员参加原则、因人制宜原则。48.卫生工作

归纳 为以下几方面一是教学卫生二是体育卫生三是劳动卫生

四是生活卫生五是心理卫生，49. 心理健康的总目标 是：提高

全体一学生的心理素质，充分开发他们的潜能，培养学生乐

观、向上的心理品质，促进学生人格的健全发展。 具体目标 

是：使学生不断正确认识自我，增强调控自我、承受挫折、

适应环境的能力；培养学生健全的人格和良好的个性心理品

质；对少数有心理困扰或心理障碍的学生，给予科学有效的

心理咨询和辅导，使他们尽快摆脱障碍，调节自我，提高心

理健康水平，增强自我教育能力。50.学生日常形为管理的方

法 一老师本人熟悉《中学生日常 行为规范》和《中小学生守

则》，并向学生生动的讲解各项规定和要 求。二是组织学生

学习《中学生日常行为规范》和《中小学生守则 》，让学生

熟练地记住各项规定和要求。三是训练学生按照规范做事，



并养成习惯。四是平时留心观察学生的行为，及时纠正不合

规范的行为。五是培养学生之间相互提醒的习惯，形成以遵

守《中学生日常形为规范》和《中小学生守则》为荣的风气

。六是经常与家 长沟通，了解学生在校外的情况。七是认真

开展批评、表扬和奖励，树立遵守《中学生日常形为规范》

和《中小学生守则》 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


