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5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_646223.htm 教师资格证考试的试讲

必不可少，是大家拿到教师资格证的重要环节。采访一位考

生，他以江苏省教师资格考试为例来谈谈教师资格考试试讲

的技巧和经验。 江苏省规定的试讲时间一般是15分钟，答辩

是15分钟。试讲时间，一般是在5月的周末，大家可凭试讲通

知单，按规定时间，到指定地点，先提交指定教材任意章节

备课笔记一式三份，然后考官现场指定一个章节，让考生准

备50分钟，然后开始试讲。 一、说课内容 说课时间规定不得

超过15分钟，超时将酌情扣分。说课后，专家组根据说课情

况和测试项目内容提出面试问题，申请人进行答辩。 面试题

目一般不少于2个，回答时间不超过5分钟。下面我介绍一下

说课的内容主要包括： (1)教材所处的地位及作用 (2) 教学目

标及确定依据 (3)教学重点、难点及确定依据 (4)试讲中考查

的重点 (5)课程资源的开发及有机整合 (6)心理调节的方法指

导 (7)知识建构的方法指导 (8)教学方法的选择及依据 (9)灵活

教法及促进学生发展的实效性 (10)各种教学手段的合理选择

及有效运用 (11)创设问题情景导入、激发兴趣诱发探究 (12)

学生主体积极参与、师生关系和谐互动 (13)善于扣紧教学重

点、有效突破教学难点 (14)贴近生产生活实际、体现理论联

系实际等。 二、试讲技巧与经验总结 我建议大家试讲前要做

好充分的准备，首先把试讲所需教材准备好，接着把教材整

体复习一遍，然后是搜集和学习说课稿范文，最后制作几份

相关说课稿模板。建议没有说课经验的考生把全部说课内容



都写出来，做到有备无患。 考试当天要按时到考场。 (1)候考

。 一般抽到8号以后的考生要等到下午才能试讲。等到有人

叫你时，你要带上书，说课稿，身份证，准考证，到指定的

考场候着，那时你还不能抽题。 (2)抽题后，上交说课稿。 我

的经验是最好准备两三份说课稿，正式说课之前留给自己一

份，说课的时候要交给考官。如果你只有一份说课稿，只有

看考官能否允许等你说完课之后再交，如果按规定是不行的

。 (3)尝试换题。 如果你抽到的题目正好是你不熟悉的，毕竟

这次面试的机会很难得，所以我建议你最好和考官商量一下

可否换题。 (4)试讲。 依照我的经验说课时切不可表现出紧张

的情绪，如果你表现出太过紧张的情绪，那么你就很难通过

试讲。考生声音洪亮，语言表达流畅，注意衣着，表现稳重

大方，是很容易赢得考官的赞赏。说课的时间控制在10分钟

比较好。因为超过12分钟要扣分。 (6)板书。 如果要新的规定

说试讲者必须写板书，那么你就要写板书。如果没有规定，

那么你可写也可不写板书，因为试讲时间才12分钟，即使你

写板书也不要写得太多。 (7)答辩。 说课稿占10%的成绩，说

课占40%的成绩，回答问题占50%。考官一般会问大家2-3个

与说课有关的问题。提问的问题大致分为以下几类：一、课

程理论类。二、教学方法类。如你的教学思路是什么?教学设

想与框架是什么?三、基本情况类，如你是刚毕业的吗?以前

有没教过书等问题。 另外，需要提醒大家是，在准备说课稿

的时候要注意听课对象。因为听课对象是老师不是学生，所

以我建议大家说课的角度应该放在，你是怎么上这堂课?你要

怎么教学生?千万别把考官当学生，给他们具体讲教材的内容

。 这些是我考取教师资格证的一点经验，希望能给即将参加



教师资格考试的考生朋友一些帮助。祝愿大家如愿以偿尽早

获得教师资格证，成为一名合格的教师。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


