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填空练习题及答案21.如果根据新知识与原有认知结构的关系

，知识的学习可以分为下位学习、上位学习 和并列结合学习

。 2.关于遗忘产生原因的解释有许多学说，比如 痕迹衰退说 

、干扰说、同化说和动机说等。 3.所谓 变式 就是用不同形式

的直观材料或事例说明事物的本质属性，即变换同类事物的

非本质特征，以便突出本质特征。 4.短时记忆 一般包括两个

成分，一是直接记忆，即输入的信息没有经过进一步加工；

另一个成分是工作记忆，指从长时记忆贮存中提取的正在使

用的知识信息。 5.遗忘曲线研究表明，遗忘的进程是不均衡

的，呈现 先快后慢 的负加速趋势。 6.所谓技能，一般认为是

通过练习而形成的合乎法则的 活动方式 。(7.1)7.前苏联心理

学家加里培林于（1959）年系统提出了 心智动作 （按阶段）

形成的理论。 8.学习策略是学习者为了提高学习效果和效率

，有目的、有意识地制定的有关学习过程的 复杂方案 

。(8.1)9.指导教学模式与传统的讲授法十分类似，由激发、讲

演、练习、反馈和迁移 等环节构成。 10.交互式教学模式主要

是用来帮助学习成绩差生阅读领会.11.交互式教学旨在教会学

生四种策略：总结、提问、析疑和预测。 12.任何问题都含有

三个基本的成分：一是给定的条件；二是要达到的目标；三

是存在的限制或障碍 。(9.1)13.人们一般倾向于根据问题是否

界定清晰而分为两类，即有结构问题与 无结构问题。 14.问题

解决是指个人应用一系列认知操作，从问题的起始状态到达 



目标状态 的过程。 15.创造有真正的创造和 类似的创造 之分

，前者是一种产生了具有人类历史首创性成品的活动。 16.问

题解决的过程包括发现问题、理解问题、 提出假设 和验证假

设。 17.态度是通过学习而形成的，影响个人的行为选择的内

部 准备状态 或反应倾向性。(10.1)18.态度是通过学习而形成

的，无论是对人还是对事，各种态度都是 通过个体与环境 相

互作用而形成或改变的。 19.品德是社会道德在个人身上的体

现，是个体依据一定的社会道德行为规范行动时表现出来的 

比较稳定 的心理特征和倾向。 20.从众是指人们对于某种行为

要求的依据或必要性缺乏 认识与体验 ，跟随他人行动的现象
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