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义第七章：幼儿园课程 第七章 幼儿园课程 第一节 幼儿园课

程概述 一、课程的概念(177页) 课程系指在学校的教师指导之

下出现的学习者学习活动的总体。从这一课程意义上来说，

课程不仅包括课表上所指定的教师有计划组织的各学科的教

学活动，还包括学生自动自发和有计划组织的所有课外活动

，甚至包括课间10分钟活动。在幼儿园，课程就不再是传统

的“六科”学习活动，而应包括各类游戏活动和日常生活活

动。 幼儿园课程(概念)是实现幼儿园教育目的的手段，是帮

助幼儿获得有益的学习经验，以促进其身心全面各谐发展的

各种活动的总和。 课程的基本要素通常是指(目标)、(内容)

、(组织)与(评价) 二、幼儿园课程的特点 (一) 幼儿园课程融

合于一日生活之中 幼儿园课程融合在一日生活的各种活动与

环节之中，包括集体活动、小组活动、自选活动、转换过渡

与收拾整理、进餐、盥洗、午睡以及入(离)园等等。 案例一

：离园时，李老师发觉奇奇的衣服挺别扭，仔细一瞧，原来

是纽扣错位了。在李老师的指导下，奇奇笨拙地解开了一个

又一个纽扣，准备重扣。正在这时，奇奇妈妈出现在活动室

门口。显然，她已看到了一切，脸上写满了不高兴。只见她

快步上前，动手要帮奇奇扣纽扣。李老师一把拉住她说：“

瞧这衣服模样，就知道肯定是奇奇自己穿的。奇奇能够独立

穿衣，这是一件值得高兴的事啊!让他再练习一下，相信他会

有进步的，你说对吗?”奇奇妈妈听了李老师的话，似乎悟出



了什么，脸慢慢由阴转晴，笑眯眯地对奇奇说：“乖孩子，

慢慢扣，妈妈等着你!” [评：纽扣错位的故事告诉我们，教

育应该如何做才能不错位。孩子能做的事，教师不要代替，

家长也不要包办。这个道理，光老师知道不行，家长也要明

白。学校教育既不像古希腊学者柏拉图所说的那么“无能”

，但也绝不像1718世纪的理性主义者爱尔维修等人所认为的

那么“万能”。因此，学校和家庭必须通力合作，才能为孩

子营造一个顺利成长的环境，才能更有利于孩子的全面发展

。] (二)游戏是幼儿园课程的基本形式 如果幼儿园用上课来代

替幼儿游戏的话，幼儿园课程就会“小学化”，幼儿园课程

也就不成其为幼儿园课程了。 (三)以幼儿的直接经验为基础 

第二节 幼儿园课程目标(181页) ★幼儿园课程目标的作用(简

答) (一) 制定教育教学计划的依据 (二) 引导教育教学过程的

方向 (三) 评价教育教学效果的标准 第三节 幼儿园课程内容 

选择与确定幼儿园课程内容的原则(186页简答) (一)满足幼儿

全面发展的整体需要，有效地发挥各领域的教育作用 (二)符

合幼儿的年龄特点，是幼儿必要的和有效的学习内容。 例如

：对小班的幼儿而言，由于他们自我照顾能力有限，情感上

还很依赖成人的关怀，同时又开始发展自我意识，因此，在

内容生活上就着重以常规生活和多种自选游戏活动来促进幼

儿自理能力的发展，帮助幼儿建立安全感和自信心，而不应

该侧重学科知识的学习。如果时机不成熟而勉强让幼儿学习

，会让他们感到在学习上有挫折感导致产生消极的学习兴趣
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