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_E6_A0_A1_E5_9B_BD_E5_c39_646096.htm 各位尊敬的老师、

亲爱的同学们：下午好！ 历经了一个月紧张的工作与学习，

我们迎来了十月一日的国庆节。今年是祖国母亲61岁的生日

，它是一个令全国人民瞩目的节日，更是每一个中国人引以

为荣的节日。为了庆祝这个盛大的节日，我校 将举行诗歌朗

诵比赛，在此我先预祝比赛能取得圆满的成功。为了欢度这

个美好的节日，经国务院安排，按上级文件精神，我校放假8

天，具体时间为10月1日10月8日。10月9日全体返校上课。 听

到这个消息，同学们一定非常高兴，也许已在心中构思假日

活动了，为了让你们这个假日过得充实而有意义，我在此向

同学们提出几点建议，希望同学们能接受并自觉遵守。 1、

中秋节将至，但天气还是比较炎热，同学们不得私自或结伴

到河边、塘边玩耍或游泳，要远离不安全场所，不参加没有

安全保障的活动。 2、同学们在家要特别注意用火、用电、

用气的安全，防止在使用家电的触电事故，防止使用液化气

时的泄露事故。要牢记火警、盗警和伤病急救电话，在发生

意外事故时能获取紧急救助。 3、国庆假期如外出旅游或外

活动时，必须由家长带领 ，转载请保留此标记。 选择正规部

门的交通工具，不乘坐“三无”车辆，特别是严禁搭乘无证

驾驶或超速驾驶的摩托车，时刻注意交通安全。十一长假期

间交通肯定是非常拥挤的，因此更有必要提醒我们的同学们

在国庆假期中注意交通安全，在此提倡同学们做到以下几点

：不在马路中间行走，要走马路两旁人行道；过马路不得翻



越栏杆和隔离墩，要走人行横道线，还要注意来往车辆；在

十字路口，要做到红灯停、绿灯行；骑车不带人、不在公路

上骑飞车，乘车时不将头手伸向窗外、乘车须抓紧扶手、车

上拥挤时注意保管好随身物品、车停稳后再下车。 4、国庆

期间，街上游人较多，尤其是有文艺演出活动时，同学们要

注意远离人员密集的场所，避免拥挤和踩踏事件的发生。 5

、国庆假期要注意饮食和饮用水卫生，不吃变质食品，防止

病从口入。尤其最近甲型h1n1传染病比较严重，要多注意自

己的卫生。 6、国庆假期如父母外出不在家时，一定要提高

警惕，防止坏人诈骗独自在家的同学。 7、建议同学们在家

多帮父母做一些力所能及的事情，多参加一些有益于身心健

康的实践活动。 最后祝全体老师和同学们度过一个愉快的国

庆节！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


