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E5_8F_8B_E4_B8_80_E7_c54_646070.htm 我把在考试复习过程

的一点体会说来与大家交流，更重要是想给9月份参加考试的

新老朋友一点启示。当然本人这一次也不一定能全通过，下

面的一些心得与体会，希望能对新老朋友复习有所帮助。 我

把在考试复习过程的一点体会说来与大家交流，更重要是想

给9月份参加考试的新老朋友一点启示。当然本人这一次也不

一定能全通过。 项目经理长期奋战在全国各个工程建设上，

要处理的事情繁多，不可能有太多的集中时间来复习考试。

名副其实的项目经理是很忙的，摆在我们面前的难题如何在

短时间内有针对性地进行复习，全面、系统地领会吃透注册

执业考试各门课程的学习要点，最大限度的提高考试成绩，

是我们最为关心的问题。下面的一些心得与体会，希望能对

新老朋友复习有所帮助。 一、仔细阅读一遍教材 准建造师们

往往希望学习和复习的范围越小越好，甚至把全部希望寄托

在上辅导班。这种心情可以理解，但根据我参加几次执业资

格考试的经验表明，要想顺利通过考试，不能放松对教材的

全面阅读。执业资格考试的试题基本不超过指定教材范围（

当然现在不给指定教材），其实编委会编写的考试用书就是

指定考试教材，只是名称不能这样叫而已。如果考试没有指

定教材而去考试是无法想象的。指定教材阐述了大量的基本

问题，从教材第一页开始，每个部分的每个知识点都有可能

出题。我们只有充分阅读和理解，在考试时才能游刃有余，

切不可抱有任何侥幸心理。 这一阶段需要一定的时间和精力



投入，我们应及早制订计划。尽量在安排工作的时候把考试

复习时间也统一有计划的安排进去。就我个人来说，每次考

试总是先松后紧，一开始并不在意，总认为时间还多，等到

快考试了，突击复习,造成精神紧张，甚至失眠。每次临考之

时总有一丝遗憾的抱怨再给我一周时间复习，肯定能够过关

！在这里，我通过这次与大家交流的机会，给后来参加考试

的新老朋友提个醒儿，与其考后后悔，不如笨鸟先飞，提前

一周准备。这样可以使我们在考场上稳扎稳打，保持良好的

应试心态。 二、善于总结和系统把握 教材是考试的根本。一

般来说，指定教材包含了命题范围和考试试题答案标准，我

们必须按指定教材的内容、观点和要求去回答考试中提出的

所有问题，否则我们考试很难过关。我身边那些通过其他执

业考试的同事说：“善于总结和系统把握是通过考试的 ‘常

规武器’，也是我们在考场上屡战屡胜的两大‘法宝’。” 

所谓“善于总结”就是在仔细看完一遍教材的前提下，一边

看书，一边作总结性的笔记，把教材中每一章的要点都列出

来，从而让厚书变薄，并理解其精华所在；所谓“系统把握

”就是不仅全面的把握每一科，而且还要把握科与科之间的

密切联系。每门课程都是一个有机的整体，不能将各个章节

割裂开来。 善于总结和系统把握阶段，要突出全面理解和融

会贯通，并不是要求我们把指定教材的全部内容逐字逐句的

死记硬背下来。而要注意准确把握文字背后的复杂含义，还

要注意把不同章节的内在内容联系起来，能够从整体上对考

试科目进行全面掌握。 三、深刻把握掌握部分的重点 前两个

阶段复习下来，应该基本上对教材有了很好的把握。每门课

程都有其必须掌握的知识点，对于这些知识点，我们一定要



把深刻把握，举一反三，以不变应万变。我们在复习中若想

提高效率，就必须把握重点，避免平均分配。把握重点能使

我们以较小的投入获取较大的考试收益，在考试中立于不败

之地。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


