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E5_87_9D_E5_9C_9F_E7_c59_646766.htm 第三篇 梁板构件的

构造规定 10.1.1 现浇钢筋混凝土板的厚度不应小于表10.1.1规

定的数值。 表10.1.1 现浇钢筋混凝土板的最小厚度（mm） 板

的 类 别 最小厚度单向板 屋面板 60民用建筑楼板 60工业建筑

楼板 70行车道下的板 80双向板 80密肋板 肋间距小于或等

于700mm 40肋间距大于700mm 50悬臂板 板的悬臂长度小于或

等于500mm 60板的悬臂长度大于500mm 80无梁楼板 150 10.1.2 

混凝土板应按下列原则进行计算： 1 两对边支承的板应按单

向板计算； 2 两边支承的板应按下列规定计算： 1） 当长边

与短边之比小于或等于2.0时，应按双向板计算； 2） 当长边

与短边之比大于2.0，但小于3.0时，宜按双向板计算；当按沿

短边方向受力的单向板计算时，应沿长边方向布置足够的构

造钢筋； 3） 当长边与短边之比大于或等于3.0时，可按沿短

边方向受力的单向板计算。 10.1.3 当多跨单向板、多跨双向

板采用分离式配筋时，跨中正弯矩钢筋宜全部伸入支座；支

座负弯矩钢筋向跨内的延伸长度应覆盖负弯矩图并满足钢筋

锚固长度要求。 10.1.4 板中受力钢筋的间距，当板厚h

≤150mm时，不宜大于200mm；当板厚h＞150mm时，不宜大

于1.5h，且不宜大于250mm. 10.1.5 简支板或连续板下部纵向受

力钢筋伸入支座的锚固长度不应小于5d，d为下部纵向受力钢

筋的直径。当连续板内温度、收缩应力较大时，伸入支座的

锚固长度宜适当增加。 10.1.6 当现浇板的受力钢筋与梁平行



时，应沿梁长度方向配置间距不大于200mm且与梁垂直的上

部构造钢筋，其直径不宜小于8mm，且单位长度内的截面面

积不宜小于板中单位宽度内受力钢筋的三分之一。该构造钢

筋伸入板内的长度从梁边算起每边不宜小于板计算跨度的四

分之一（图10.1.6）。 10.1.7 对与支承结构整体浇筑或嵌固在

承重砌体墙内的现浇混凝土板，应沿支承周边配置上部构造

钢筋，其直径不宜小于8mm，其间距不宜大于200mm，并应

按下列规定： 1 现浇楼盖周边与混凝土梁或混凝土墙整体浇

筑的单向板或双向板，应在板边上部设置垂直于板边的构造

钢筋，其截面面积不宜小于板跨中相应方向纵向钢筋截面面

积三分之一；该钢筋自梁边或墙边伸入板内的长度，在单向

板中不宜小于受力方向板计算跨度的五分之一，在双向板中

不宜小于板短跨方向计算跨度的四分之一；在板角处该钢筋

应沿两个垂直方向布置或按放射状布置；当柱角或墙的阳角

突出到板内且尺寸较大时，也应沿柱边或墙的阳角边布置构

造钢筋，该构造钢筋伸入板内的长度应从柱边或墙边算起。

上述上部构造钢筋应按受拉钢筋锚固在梁内、墙内或柱内；

2 嵌固在砌体墙内的现浇混凝土板，其上部与板垂直的构造

钢筋伸入板内的长度，从墙边算起不宜小于板短边跨度的七

分之一；在两边嵌固于墙内的板角部分，应配置双向上部构

造钢筋，该钢筋伸入板内的长度从墙边算起不宜小于板短边

跨度的四分之一；沿板的受力方向配置的上部构造钢筋，其

截面面积不宜小于该方向跨中受力钢筋截面面积的三分之一

；沿非受力方向配置的上部构造钢筋，可根据经验适当减少

。 10.1.8 当按单向板设计时，除沿受力方向布置钢筋外，尚

应在垂直受力方向布置分布钢筋。单位长度上分布钢筋的截



面面积不宜小于单位宽度上受力钢筋截面面积的 15%，且不

宜小于该方向板截面面积的0.15%；分布钢筋的间距不宜大

于250mm，直径不宜小于6mm；对集中荷载较大的情况，分

布钢筋的截面面积应适当加大，其间距不宜大于200mm.注：

当有实践经验或可靠措施时，预制单向板的分布钢筋可不受

本条限制。 10.1.9 在温度、收缩应力较大的现浇板区域内，

钢筋间距宜取为150～200mm，并应在板的未配筋表面布置温

度收缩钢筋。板的上、下表面沿纵横两个方向的配筋率均不

宜小于0.1%.温度收缩钢筋可利用原有钢筋贯通布置，也可另

行设置构造钢筋网，并与原有钢筋按受拉钢筋的要求搭接或

在周边构件中锚固。 10.1.10 混凝土板中配置抗冲切箍筋或弯

起钢筋时，应符合下列构造要求： 1 板的厚度不应小

于150mm； 2 按计算所需的箍筋及相应的架立钢筋应配置在

与45°冲切破坏锥面相交的范围内，且从集中荷载作用面或

柱截面边缘向外的分布长度不应小于1.5h0（图10.1.10a）；箍

筋应做成封闭式，直径不应小于6mm，间距不应大于h0/3； 3

按计算所需弯起钢筋的弯起角度可根据板的厚度在30°～45

°之间选取；弯起钢筋的倾斜段应与冲切破坏锥面相交（

图10.1.10b）；其交点应在集中荷载作用面或柱截面边缘向外

（1/2～1/3）h的范围内。弯起钢筋的直径不宜小于12mm，且

每一方向不宜少于3根。 10.1.11 对卧置于地基上的基础筏板

，当板的厚度h＞2m时，除应沿板的上、下表面布置纵、横

方向的钢筋外，尚宜沿板厚度方向间距不超过1m设置与板面

平行的构造钢筋网片，其直径不宜小于12mm，纵横方向的间

距不宜大于200mm. 10.1.12 当板中采用箍筋焊接网片配筋时，

应符合国家现行有关标准的规定。 板的构造要求相关资讯 



（1）板的配筋方式 由于板在跨中一般承受正弯矩而在支座

承受负弯矩，因此在板跨中须配置底部钢筋而在支座处往往

配置板面钢筋，从而有（a）分离式配筋和（b）弯起式配筋

两种配筋方式。 （2）约束边缘的裂缝 （3）现浇板中与梁垂

直的构造钢筋（右下图） （4）板角钢筋布置 （5）板的温

度-收缩钢筋 10.2.1 钢筋混凝土梁纵向受力钢筋的直径，当梁

高h≥300mm时，不应小于10mm；当梁高h＜300mm时，不应

小于8mm.梁上部纵向钢筋的水平方向的净间距（钢筋外缘之

间的最小距离）不应小于30mm和1.5d（d为钢筋的最大直径

）；下部纵向钢筋的水平方向的净间距不应小于。梁的下部

纵向钢筋配置多于两层时，两层以上的钢筋水平方向的中应

比下面两层的中距增大一倍。各层钢筋之间净间距不应小

于25mm和d.伸入梁支座范围内的纵向受力钢筋根数，当梁宽

≥100mm时，不宜少于2根；当梁宽＜100mm时，可为1根。

本条相关资讯1、梁内纵向钢筋的最小直径钢筋类型 受力钢

筋 架立钢筋条件 h＜300mm h≥300mm l＜4m 4m≤l≤6m l

＞6m直径d（mm） 8 10 8 10 12 2、梁内多层钢筋、粗钢筋、

并筋（及钢筋束）的配置及解决方法图示 10.2.2 钢筋混凝土

简支梁和连续梁简支端的下部纵向受力钢筋，其伸入梁支座

范围内的锚固长度las（图10.2.2）应符合规定。 编辑推荐：混

凝土结构设计规范监理工程师必读条文与理解应用注意事项4
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