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在成为热点，它不仅仅体现城市品位，更是改变人们居室环

境的首选。 同样是海滨城市，大连素以白色建筑衬海水的蔚

蓝，一派法式的优雅，而青岛则以浅淡的嫩色装点街区，有

着东方水墨画的氤氲。 是什么让生活空间如此美丽？“环境

色彩规划”正在成为热点，它不仅仅体现城市品位，也是为

城市打造个性的经济之路，更是改变人们居室环境的首选。

百考试题论坛 提升城市品位 一个有品位的城市，必然以和谐

、漂亮的色彩出现在人们的视野里，给人以视觉享受。但是

，我们往往看到，在国内的城市建设中，不少楼宇不仅没有

全局观念，而且违背色彩科学，凭主观爱好随心所欲，造出

五花八门的装饰标志物、形态各异的雕塑、五颜六色的灯光

群，大量色彩撞击在一起，充斥着城市的交通要道和重要公

共场所，不仅没有美化环境，反而污染了环境，破坏了城市

风貌，同时，强刺激、杂乱的色彩使人们视觉疲劳，影响情

绪，甚至造成视觉污染。来源：考试大 要改变一个城市的风

貌，最快捷、最经济的方法是什么？答案是：改变城市环境

的色彩。说白了，就是把控好建筑外观的色彩、街区的色彩

，乃至整个都市标志的主色调。色彩是构成都市环境风貌的

重要元素，也会成为构建都市个性的重要因素，例如上海的

都市感觉，北京无法复制，而北京的政治文化历史气息，上

海也很难拷贝，这也成为都市独特的风格沉淀。 比起北京，

很多外国人更喜欢上海，问他们为什么，有的回答“小资感



”、“更繁华”、“更商业”，也有的回答“让人放松，不

容易紧张”等。从环境色彩学的角度去研究，你会发现，很

多感觉的直接来源首先还是视觉，是色彩。 色彩规划实际上

就是城市形象品位规划。在这一方面，国外已早开先河，

在17世纪中叶，意大利的都灵市就开始有规划地实施城市的

环境色彩建设。进入20世纪70年代，日本和欧洲的一些国家

科学有序地运用城市色彩规划，不但让这些城市呈现出鲜明

的个性，而且为城市带来了无形资产。在日本，色彩管理甚

至已经进入了《国家环境法》。 为奥运添彩 2008年，当全世

界的镜头都锁定中国北京，国际友人通过镜头看到的是一个

什么样的北京，在很大程度上影响着他们对中国的印象。镜

头里的都市环境和人文风貌，就是北京乃至中国时尚品位的

最佳代表。在这个开放的时代，这种品位，不仅仅与文明程

度有关，还直接表现出中国接受国际文化、进入国际大平台

的速度。 日前，在清华大学举行的2006环境色彩规划设计研

修会上，日本色彩规划中心董事、武藏野美术大学造型系的

吉田慎悟教授认为，北京如果不马上制定相关的环境色彩控

制系统，奥运会将把北京变成一个不堪入目的噪色之都。 中

国流行色协会副会长、清华大学新闻传播学院、中国人民大

学商学院MBA特聘教授于西蔓则提出，北京应该马上投入《

奥运色彩基准手册》的制作。于西蔓认为，奥运会是全民盛

事，老百姓一定会拿着各种彩旗、气球出来庆贺，也会有各

种广告充斥视线。从一个福娃的设计，我们可以看出，由于

没有色彩控制，没有色彩参照物，所以在一套福娃身上出现

了很多不和谐的色彩。按照国际色彩管理标准，在《奥运色

彩基准手册》里，包括彩旗、画线、场馆的安全标识、地上



的植物、天空多少米内能出现色彩等都有严格规定。有了标

准色彩范围，就可以避免噪色现象发生，也会使整个环境设

计效果更和谐、更有品质感。 有关专家还指出，为了迎接奥

运，肯定会要有很多的“变脸工程”，即在来不及重新建设

但形象又不好的地方进行临时性的粉刷改造。那么该刷些什

么颜色才能够使改造达到最好效果，这就需要制作出一套《

变脸工程色彩基准手册》，无论在哪个区域，哪个公司去粉

刷，只要有手册的指导，刷出来的颜色就会很漂亮，而不会

出现刷出特别难看的建筑物，让大家都接受不了而花了冤枉

钱的情况。 营造和谐居室www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试

题 和谐的色彩不仅在提高都市品位过程中起着不可替代的作

用，在人们日常生活中也占有举足轻重的地位。 有科学家研

究发现：如果我们长期生活在一个色彩杂乱无章、噪色泛滥

的居室里，就很容易产生烦躁不安等不良情绪，这种视觉污

染带来的心理和生理影响，严重的还会导致内分泌紊乱，甚

至亚健康。来源：考试大 和谐是美的源泉，也是时尚品位的

根本，然而，在家居设计中，要做到真正的色彩和谐，却并

不是一件特别容易的事情。很多国内的设计师都缺乏色彩搭

配系统知识，徒然有好的家居设计理念，实际表现出来的设

计感在国际眼光看来却是落伍的，或是一味追求流行，根本

就违背用色科学的现象也屡屡发生。采集者退散 如何合理地

规划你身边的每一寸环境？营造真正有品位，且有利于身心

健康的家居环境？优秀的室内设计师，不仅要有潮流感，还

需要具备过硬的色彩系统学知识，才可能为我们营造出真正

具有和谐感、品质感的生活环境。目前，很多发达国家除了

室内设计师外，又应需出现了色彩搭配师、陈列装饰顾问等



新兴职业，使得室内环境设计的分工越来越细致化、专业化
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