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E6_9E_97_E7_BB_BF_E5_c61_646224.htm 1.概述 随着经济的快

速发展和人类活动的频繁加剧，人们迫切地需要改变工作、

生活的条件，以充分保障人们的身体健康，使城市更加美好

、生活更加幸福。改革开放以来的发展为我们的城市带来了

罕见的变化、极大的繁荣和对未来的希望。我们城市的面貌

日新月异，不断地旧貌换新颜，变化巨大。但长期以来，我

们在城市快速建设的发展中，由于心情的迫切、头脑的过热

和观念的滞后，过分地消耗了自然资源，忽视了自然环境中

对原貌原地的精心保护，使工业化景观不断地膨胀发展，而

自然景观又不断被吞噬破坏。更有甚者，为了追求过多的物

质享受和所谓的经济效益和政绩，在城市发展中，刻意采用

了各种各样的手段和方法，包括一时的心血来潮，用所谓的

新思路去制造一些所谓的新景观，以表示对自然的再创造。

有时，为了建公路，在公路沿线到处开挖路堑、填筑路堤，

原来的植被及绿化被清除殆尽，每建一条路都要在地球表面

上犁下一条深深的疤痕，原有的自然空间消失了，原有的环

境受到了严重破坏，地球在呻吟、地球在流泪，却又无可奈

何，任其继续。来源：www.examda.com 当然人类为了更好地

生存，需要不断地改造自然、发展城市，但另一方面我们为

了可持续发展，为了我们的子孙后代，又希望自然生态能尽

量维持原状而不要破坏太多。人类对自然要进行改造，又要

保持与自然的协调，这是一对矛盾的两个方面，也是很难协

调的一个难题。随着人们开发活动规模的增大，其对环境的



影响也将越来越大，因为人们只有一个地球家园，因此在城

市建设中环境问题已越来越为世人所关注。人和自然两者的

关系不应是你死我活，不应是你上我下或者你下我上，而应

该是相互依存、相互容纳，以求得相互协调。 2.人与自然和

谐共存 目前，在我们的建设过程中，随着城市人口的越来越

密集，人与自然和谐共存的原则在许多地方逐渐被淡化了，

甚至取消了，人们享受安静宜人的环境和舒适方便的生活这

一人的本性需要也有点被遗忘了。一些在急功近利观念指导

下的城市建设项目严重地破坏了生态，最终导致城市环境的

严重恶化，直接制约着城市的可持续发展，其结果是非常可

悲的，20多年来，我们的土地减少了、资源紧张了、能源欠

缺了、气候变暖了⋯⋯等等，许多沉重的教训足以证明了这

一点。 在1998年，自然生态环境保护已作为很重要的主题提

出来了，如“建设和谐、可持续发展的城市空间”和“人情

、水情、空间情”都涉及到了人类要与自然共存和城市生态

系统要与自然生态系统协调发展的重要意义。“人类渴望自

然，城市需要绿色”，“生命与绿色紧密相依，健康与环境

息息相关”已成为城市建设中应遵循的准则，这也就是现代

化城市所追求的重要目标。 城市园林绿化，不仅是在城市建

设中对原有的自然环境要进行合理的保护，要因地制宜，尽

量避免人为的大拆大建和大砍大造。而且现代化城市的建设

实质上也是一个根据人的生理功能和自然生存规律的要求对

城市自然环境进行改造和再创造的过程，而新的人工环境必

须顺应自然、符合生态规律，可为子孙后代持续利用，从国

外许多成功例子可以看出，城市园林绿化空间越大，城市的

发展前景就越大。 今天，我们重提这个问题仍然具有十分重



要的意义，而且，也更加迫切地需要我们大家一起通过实践

去解决这个问题。这里，我们还是要大声地呼吁：让我们所

有关注城市园林和生态环境事业的同行们共同努力，扎实工

作，一起谱写这个主题的新篇章，让城市园林绿化的环境健

康发展，相信历史会记住我们的。 3.保护自然和改善生态环

境 我们大家生存在一个地球上，这是一个丰富多采的世界，

也是一个十分奇妙的世界。世界万物都以一个强大的植物链

生存制约着，并遵循“生态原理”不断地依赖、共存，你制

约我、我制约他、他制约你，相互循环，残忍而又和谐地前

进。我们人类的进步也离不开这个原则。我们在克制自己不

断膨胀了的欲望中清醒，稳步地与地球共存。人类生存于自

然，人类需要自然，但人类也需要改造自然；同样，自然造

就了人类、自然美化了人类、自然也需要完善人类。人类和

自然是一个紧密相互依赖的统一体，是与生俱来的，两者缺

一不可，不光是人类需要去改造自然，也更需要自然去完善

人类。环境是一种自然的客观表现，是泛指以人类为主体的

外部世界即人类生存周围的情况和条件，是人类赖以生存和

发展的所有物质条件的综合体。环境包括自然环境，也包含

社会环境。人类的一切活动均离不开一定的环境。既然人类

为了生存的需要，为了社会的进步，为了城市的发展，对自

然的开发活动需要不断地进行，那就应该寻求一个与人类环

境和谐共存的途径，采取一切必要的措施去减少对环境的破

坏，以保护环境、保护自然。来源：考试大 国外已经有许多

保护环境自然的例子：如以前人们以穿着动物皮毛做成的衣

服为自豪，宝贵自诩，而现在都以此为耻，反而以穿着棉布

或人工合成材料为一种崇高的品格。另外，最近有文章指出



，为落实科学发展观，从根本上改变单一追求GDP数量和速

度的倾向，还要考核每创造单位GDP 所消耗的能源数量、所

消耗的水资源数、所消耗的原材料数量以及所释放的环境污

染物和废弃物数量等等，我们中国中医有句名言叫：“通则

不痛，痛则不通”。人的经脉如果不通了，或者不那么畅了

，那人就不舒服了，或者说不行了，反之通了，则人就舒服

。大自然也是这样，如果地面上的自然植被过多地破坏被换

成人工的硬地，天上下雨，入地无门，上下成了阻梗，有进

无出，那自然怎么会舒畅呢？ 又如何能形成“天地一气”？

本来舒适自然的环境怎么会没有变化呢？ 这也足以证明保护

自然资源和环境的重要性。 保护自然和改善生态环境，与城

市经济发展是相辅相成的，协调发展是城市走可持续发展战

略道路的基本条件。建筑物也好，市政工程也好，园林绿化

景观也好，它们都是环境中的一部分，它们都是在发展中的

人类社会所必须的，缺一不可的，它们虽然都是人造的，但

都又必须要源于自然，融于自然而又胜于自然。它们给人的

视觉应该是远看象自然，近看象自然，仔细看看象人为的那

么一种“没有经过设计”的效果。在人类社会进入了信息时

代的今天，环境问题被赋予了更多的“生态”内涵，因而广

义上的景观设计就必须要考虑环境的生态问题。以信息社会

为背景的环境是景观的生态设计，是一个人类对环境（包括

自然的、人文的） 中的所有元素进行安排和协调的全过程。

因此，人们绝不能再将单一的景观元素作为设计对象，而应

将构成景观整体的所有元素均作为设计的变量和目标，统筹

安排，精心设计，使景观系统的结构和功能达到整体上的最

优化，个体上的最亮化。 4.城市建筑物、市政设施、园林绿



化与城市环境 城市环境中的建筑物、市政设施和园林绿化，

它们的空间形态，包括其它有形物质作为形式要素综合而创

造的一个有一定形态又符合公认的美学法则，并能满足人类

生理、生活、工作各方面要求的环境特征，应该有以下四种

属性：来源：考试大 （1）自然属性：具有一定的形体，一

定的色彩和一定的质感而为人们可以感知。 （2）社会属性

：具有一定的观赏价值，并可赋予一定的人文内涵，能引发

人们的情感，联想和心理反应。 （3）功能属性：必须满足

人类的各种生理要求（健康、舒适、方便、休闲），良好的

环境设计一定有助于这方面的改善。 （4）持续属性：不但

能为现代人们服务，更能为子孙后代长远持续地服务，并延

绵不断。 城市风貌和城市环境，是现代城市文明的两个重要

组成部分，而园林绿化又是城市风貌和城市环境的重要部分

。现代建筑、市政设施和园林绿化是组成现代城市的三个要

素，我们可以想象，大街小巷花枝招展、绿树成荫，街心广

场花团锦簇、绿草如茵，各种建筑和市政设施掩映在绿色的

海洋之中，可以想象这都会极大地美化城市的风貌，提高城

市的品味，赋予城市以亲和力和崭新的活力，使城市生机勃

勃、绿意盎然。在城市的发展过程中，一切信息、物流和人

流的交往都会自然融化在城市环境里，自成一体，可以这么

说，优美的园林绿化、城市建筑和市政设施组成的城市环境

，是一个城市具有经济竞争优势和可持续发展的支撑及保证

的重要因素。城市环境中如果只有光秃秃的建筑和市政设施

，固然人类的生活和工作功能可以照常进行，但其质量是很

不高的，是没有趣味的，没有情操的，最终会使城市形成一

片水泥森林而毫无生气。尽管设计师除了功能的需要外可以



按照形体的美学法则去进行设计，但是如果缺少各种种植，

缺少园林绿化，则给人们的印象始终难免呆板、生硬和冷漠

，即使是豪华富丽的高楼大厦、挺拔雄伟的大桥和四通八达

的公路网，但这种呆板、生硬、冷漠、死气沉沉是无法使人

舒适和愉悦的，更不要说还要持续发展了。即使是更多的人

造景观，如果脱离了自然，脱离了绿色，也无法改变上述局

面，始终会是遗憾的。园林和绿化种植的功能一般来说有如

下两方面： （1） 生态环境方面：绿化种植可以覆盖裸露的

地面，减少工程活动对环境带来的负面影响或增加绿化面积

，使建筑物或市政工程设施自然地融入环境。绿化还可以吸

收空气中的二氧化碳，保持空气清新；还可以阻隔废气、粉

尘及噪音，减少污染，改善人们的居住环境和工作环境；绿

化植物的根系可以涵养水份、固著土壤，还可以减少地表径

流，防止冲刷，减少水土流失。 （2） 景观方面：绿化种植

不但可以覆盖那些令人生厌的裸露地面，按照美学法则设计

的园林绿化种植使城市在空间、形态、质感及色彩方面均大

大丰富，造成优美的生态环境。特别是在人们的精神上给予

极大的享受，高质量地改善了人们的生活。来源：考试大 5.

结语 综上所述，我们可以充分认识到园林绿化在环境中的重

要作用，设计师在设计之前首先要考虑的是顺应自然环境，

保护自然资源，维护自然过程。无论在建筑工程或者在市政

工程的设计上，都要优先考虑对自然环境的保护，尽量减少

人工的痕迹，减少对大自然的干预和破坏，“人定胜天”这

种具有强烈征服意识的提法和不顾环境承受能力的开发活动

就有一定的片面性。而随着我国自然环境的日趋恶化，人们

保护自然、追求回归自然的愿望也就越来越强烈。在规模地



改造原有城市、建设新的城市的过程中，如何最大限度地发

挥园林绿化在形成现代城市新景观和改善城市环境质地的重

要作用，已经越来越明显地摆在了我们的面前，刻不容缓、

只争朝夕。为此，我们要把现代城市的景观规划和设计水平

提高到一个新的高度，为上海这座美丽的城市锦上添花，画

龙点睛，使它真正成为世界瞩目的美丽的、健康的、名符其

实的园林城市。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


