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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E9_AB_98_c65_646291.htm 对于中学阶段用于解答数学问

题的方法，可将其分为三类： （1）具有创立学科功能的方

法.如公理化方法、模型化方法、结构化方法，以及集合论方

法、极限方法、坐标方法、向量方法等.在具体的解题中，具

有统帅全局的作用. （2）体现一般思维规律的方法.如观察、

试验、比较、分类、猜想、类比、联想、归纳、演绎、分析

、综合等.在具体的解题中，有通性通法、适应面广的特征，

常用于思路的发现与探求。 （3）具体进行论证演算的方法.

这又可以依其适应面分为两个层次：第一层次是适应面较宽

的求解方法，如消元法、换元法、降次法、待定系数法、反

证法、同一法、数学归纳法（即递推法）、坐标法、三角法

、数形结合法、构造法、配方法等等；第二层次是适应面较

窄的求解技巧，如因式分解法以及因式分解里的“裂项法”

、函数作图的“描点法”、以及三角函数作图的“五点法”

、几何证明里的“截长补短法”、“补形法”、数列求和里

的“裂项相消法”等。 我们知道，数学是关于数与形的科学

，数与形的有机结合是数学解题的基本思想.数学是关于模式

的科学，这反映了在数学解题时，需要进行“模式识别”，

需要构建标准的模型.往往遇到的问题是标准模型里的参数是

需要待定的，这说明待定系数法属于解题的通性通法.数学是

一种符号，引入符号可以将自然语言转换为符号语言，通过

中间量的代换，就能将复杂问题简单化.数学解题就是一系列

连续的化归与转化，将复杂问题简单化、陌生问题熟悉化，



其消元、减少参变元的个数是常用的方法.在代数式的变形中

，则往往要分离出非负的量，配方技术是经常使用且很奏效

的方法。 数形转换、待定系数、变量代换、消元、配方法等

是中学数学解题的通性通法.把几何的直观推理、代数的有序

推理、解题的通性通法与具体的案例结合起来，整体把握数

学解题的通性通法，抓住通性通法的本质，科学有效地实施

解题分析、解题思维链的形成、解题后的反思与优化，从而

通过有限问题的训练来获得解答无限问题的解题智慧。
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