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8_A5_BF_E5_B8_88_E8_c65_646625.htm 一、培养目标 培养具

有竞技运动方面的基本理论和基本知识，具备专项运动训练

的基本能力，能从事运动训练教学、训练、科研、管理等方

面工作的高级专门人才。本专业计划招收50人（其中一级运

动员8人以上），培养方向：专项技能方向、理论研究方向、

跨专业特长方向。 二、报考条件与办法 拥护四项基本原则，

爱国守法，热爱体育事业，具有二级运动员（部分项目要求

一级）以上资格的高中毕业或具有同等学力者，身体健康、

无伤病、未婚、截至2010年5月31日年龄在十七至二十二周岁

（教练员、优秀运动员年龄可适当放宽）的青年。文化课考

试由国家体育总局统一命题。我校负责组织文化课与专业课

考试及录取工作。 报考者必须按规定时间报名，参加考试。

报名时须提交： 1．学校或单位介绍信（必需加盖公章）、

户口本、身份证、运动员等级证书以及达级时参加比赛的秩

序册和成绩册（以上材料必须提交原件及复印件）。 2．凡

报考我校运动训练专业的学生，必须在户口所在地参加全国

普通高考文化课统一报名，并在单独考试报名时提供高考报

名考生号（14位），以便我校办理录取手续。 3．近期同底一

寸彩色证件照片四张。 4．提交县级以上医院体检合格的原

件及证明。 三、报名考试时间 1．报名时间：2010年3月1日

～4月1日 2．报名地点：陕西师范大学招生办公室（长安校区

校务楼114）。 3．考试时间： 专项测试 2010年5月 文化课考

试 2010年5月（具体时间待体育总局文件下发后公布） 4．考



试地点：陕西师范大学长安校区 四、考试内容 1．文化课考

试内容：政治、语文、数学、英语。 2．专业课考试内容：

专项技术。具体办法按照国家体育总局统一制定的《运动训

练、民族传统体育专业体育测试方法与评分标准》执行。 五

、招生项目及拟招人数 游泳：0～6人；举重、柔道、摔跤、

跆拳道、体操、蹦床、健美操：0～8人。以上项目，要求一

级运动员以上。 排球：0～12人；田径：0～16人；乒乓球、

羽毛球、网球：0～8人。 六、录取方法 德智体全面考核。在

政治思想品德考核和体检合格的基础上，文化课考试成绩达

到我校录取控制分数线，分项目按成绩从高到低择优录取。 
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