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https://www.100test.com/kao_ti2020/646/2021_2022__E8_87_AA_

E8_80_83_E8_80_83_E5_c67_646083.htm 离10月自考仅剩30几

天了，自考生该如何抓住这段时间进行考前冲刺呢？北京建

设大学建筑工程学院常务副院长刘国庆建议，考前30天备考3

步走。 倒计时30天 全面总结知识点 考前30天，考生要在前期

复习基础上，全面总结知识点。参加全日制助学班的考生，

要注意复习暑期前的课程。考前一个月，不少学校还会请老

师进行串讲，考生要利用这个机会，查缺补漏，把握重点。

百考试题自考站，你的自考专家！ 部分完全自学的考生，由

于缺乏分析、归纳知识能力，考试时往往出现答非所问、论

述题不会答的情况。这就需要利用考前这段时间，根据考试

大纲，总结重点的简答题、论述题。对于高数、编程这类课

程，还要熟练掌握课本里的例题。对于公共政治课，不少考

生有个误区，以为只要临考前一周突击就能考过，事实上公

共政治课考点较多、题量大，要留出更长的时间备考。采集

者退散 倒计时20天 做近5年试题 临考前20天，因时间紧，不

建议考生再做其他的模拟试卷了，可重点把握近5年的试题。

通过练习才能检测知识点是否真正掌握。有些考生翻开书时

，看得很明白，但一合上书做题就懵了，说明知识点掌握还

不牢固。通过做题还要训练速度，尤其像建筑工程等理工科

专业，考试时会涉及不少计算题，如果答题速度跟不上，即

便会做也难以答完，那样就太可惜了。www.Ｅxamda.CoM考

试就到百考试题 对于参加全日制助学班的考生来说，一般学

校都会安排任课教师进行讲评，考生要根据做题情况及时总



结，尤其是做错的题目，可以在题目上做个小记号，下次重

点做，加强记忆。完全自学的考生，可以上网查找历年试题

评析或去书店买本历年试题解析，对照答案分析做题情况。 

倒计时10天 放松心态准备考试 考前10天，考生要放松心态迎

接考试，不要把自己搞得太紧张了，那样反而不易识记，影

响临场发挥。 对于复习不错的科目，就没必要一页一页复习

了，要着重复习每章的重点，可以把以前做错的题，再拿出

来做做。考生“猜题”不要存侥幸心理，总想“猜题”、“

押题”，自考是水平考试，只有把教材吃透，全面复习才能

通过考试。百考试题－全国最大教育类网站(100test.com) 考前

复习时考生要劳逸结合，适当增加营养，别再开“夜车”了

，以免影响身体健康。复习累了，不妨适当上网看看新闻，

放松紧张心情。考前还要熟悉考纪，准备好考试用具和证件

。临考前，尤其要树立诚信考试意识，即便复习不充分，宁

可下次重考，也不要动作弊的念头。百考试题收集整理 更多

请访问百考试题自考网 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


