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7_A0_94_E8_A7_81_E8_c73_646276.htm 一直觉得自己是一个

幸运的人，可以到达幸福的彼岸，毕竟短暂的一生，可能直

到死去都不会拥有完美的一切。回过头看一下自己，从小到

大，小学、中学甚至大学，一路走来都是比较顺利的，直到

工作之后，接触社会，才发现一切的一切只是自己骗自己。

坎坷？是我们都要经历的么？还是只有我自己在经历这一切

？压力？是我们这个年龄都要面对的么？还是只有我自己面

对？ 为什么之前的顺利统统不见了？突然觉得自己好孤独，

好渺小，是我手中握的砝码太小了，还是社会真的太现实了

。也许和你朝夕相处的人转眼间成为陌路，之后拥有自己各

自的生活，其实面对这些我很害怕，很无助，真的不知道该

用什么样的态度面对以后的生活。朋友们告诉我，人的一生

会各自拥有一杯苦酒和一杯甜酒，它们是等量的。唯一不同

的是你喝下苦酒和甜酒的时间是不同的，而且每次喝下的量

也是不一样的，所以也就造就了不同的人生，现在你年轻多

些经历多些坎坷，一口气把苦酒都喝完了，剩下的人生也就

是品味生活带给你的乐趣，喝下你所剩的甜酒！而且是越久

越醇的甜酒！但愿这是真的吧，放在以前我会毫不怀疑的相

信这一切，但是在这一路走来，我却发现没有一丝把握来相

信这些了！ 面对生活我没有了以前的自信，其实一直觉得自

己就是一只被拔掉了刺的刺猬，一直在舔嗤自己的伤口，没

有了身上的刺，也许不会再伤到别人，但是没有了保护，自

己却是该如何生活？人可能都是矛盾综合体，大概都是得不



到的都是最好的。就像张小娴说的：忘记是很痛苦的，从前

如是，今天也如是。不过，以前的痛苦是因为记不起，今天

的痛苦，却是怕自己无法忘记。或许每当自己想忘记的时候

，却反而记得更清楚了。 一直以来，开朗、乐观是我的天性

；敢爱、敢恨是我的特点。从来不掩饰什么－－快乐也好，

悲伤也罢！快乐大声地笑，悲伤大声地哭，觉得做人就应该

这样简简单单！许多情绪都不用隐藏起来。纵然有许多外在

的客观因素是我没有能力解决的，但是我也会尽我最大努力

，至少不让自己后悔吧！人总会慢慢的长大，可惜的是，生

命属于自己的只有一次，有时恍然的明白，其实已经是痛过

以后的感悟升华了。 朋友经常说我很冲动，很多事情都是冲

动的开始，冲动的结束，都不计后果！她看我看得很透彻，

可是却只有自己明白我为什么会这样！有些东西不是我自己

能做主的，开始结束又何尝是我愿意的？任何美好的事情只

有触动了心灵才会美好，当它离心灵越来越远的时候，也许

就不再美好了！情用出去了，就不会考虑收回来，毕竟爱情

不是放高利贷，投了资就能收回利润，或许这样想我会轻松

很多开心很多。 所以收拾心情，下定了决心去准备考研，真

的想改变自己的未来，增加自己的砝码。一次的机缘巧合，

真正改变了我的一生，因为我在这一天接触到了“考研”这

个词。 我知道了考研的精神，是一种选择的力量，我知道我

的生活是应该有“尊严”的，我知道我应该选择一条自己的

道路，去改变我的生活状态，我应该为了自己，为了家人，

最主要为了理想改变自己。我知道考研是我人生中为数不多

的几次机会之一，我知道我不能再颓废下去，我必须用尽全

身的力量，把我比别人落下的人生脚步追赶回来！ 我开始了



我的考研之路，每天在宿舍食堂自习室间穿行。我在晚上挑

灯夜读，我严格按照复习计划进行着我的改变之路。 之后我

开始了每天的复习，开始了考研的准备，同时也开始了暑期

的学习，暑期报了培训班，上大课，我觉得海文的老师个个

都很出色，尤其是政治，为我能顺利考上研究生增加了很多

砝码。 世上没有后悔药，也没有时光机器，很多事情无法回

头。就像人们经常说的，时间不经意总是从指缝间溜走，相

信此时的五彩年华在你的一生将是最绚丽的风景，所以，为

了遥远的光荣，努力认真的来完成脚下的每一步，回首间，
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