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7_A0_94_E8_8B_B1_E8_c73_646639.htm 而在掌握考研英语大

部分大纲内词汇的基础上，大多数同学都已经大概能够掌握

阅读文章的意思梗概。至于文章里小部分的超纲词汇，那是

没有必要去浪费太多时间的。最重要的是怎样才能提高阅读

的速度，掌握答题的技巧。而阅读有三个问题一直是很多同

学普遍存在并且觉得很痛苦的：1.速度跟不上.2.长难从句搞不

懂.3.选项辨析不清楚。 怎样才能克服并解决此三类问题呢? 

我们的观点很简单，提高分析速度和加强对选项辨析水平是

大家在短短几个月可以做的，而长难从句涉及到语法、句法

、结构和实词虚词、连接词等等，这方面的阅读水平不是这

么短时间可以努力的，如果说个人的考研复习很长，万学海

文建议考生可以把高中英语语法书对照考研英语大纲梳理一

遍。如果自己的考研时间有限，建议尽量在复习的时候规避

这些语法方面的不足，让答题的经验和技巧帮你争取到高分

。 可能很多高中的英语老师就说过，英语阅读不是一字一句

，而是一个意群一个句群的看。大家可以回忆一下平常生活

里看英语文章的经验，如果这篇文章刚好是你所熟悉和习惯

的内容，即使比较长的句子比较难的内容，看起来也很舒服

，速度肯定有保证。 不要为了做题和为了阅读考试才去读，

尤其对于准备时间比较充分的朋友来讲，应该早早就开始逼

迫自己每天花十到十五分钟去读一些英语文章，特别是要选

一些略带有专业性质的文章，这样可以增加自己的知识面和

敏感度，这个过程坚持一两个月后，对加强自己的语感和猜



测能力是很有帮助的。 所以要提高阅读速度，首先要逼迫自

己有选择地读不同专业不同内容的英语文章，从平时开始，

在做题以外的时候自然地去读。当你自然地理解了一篇东西

，哪怕是猜测到一些大意，这个速度比硬梆梆地去啃是快很

多的。或者可以参考下海文考研编写的《阅读背景只是手册

》，里面是对考研阅读不同领域的常识知识普及。可以让学

生提前了解文章中的背景材料。 所以，要循序渐进，把自己

的时间分几个阶段，万学海文建议大家去买一种书，叫阶梯

阅读类的书，中国人民大学出版社《考研英语新教程》。前

一两个月读比自己当前水平略高一点，读起来稍有点吃力的

那一级的文章，当慢慢觉得这档文章读起来速度快了，下个

月就去读高一级难度的阅读文章，依次类推。在准备期的这

段时间甚至都不一定要急着做多少考研阅读题，先打好扎实

的阅读基础没坏处的。等到感觉自己的速度好象有了一定进

步的时候，包括词汇也有了一定进展时，再回到考研的题目

上去，你会发现，速度有了保障，等于给了自己比以前更充

分的时间去思考选项，成绩肯定有进步。 至于选项辨析的问

题，也是一个关键，很多同学是文章基本看懂了，被出题人

的选项搞惨了，死活辨不清A和C，哪个对，一下决心选C，

又怕答案是A，来回犹豫多半错掉。这还得回归到原文上面

，最终答案其实还是在原文里面仔细琢磨还是可以得出精确

判断的。找到选项多提出问题的原文出处，反复推敲，用排

除法、理解法、细节法等多种方法找出最佳答案。 考研阅读

的另外一部分是新题型，把调乱了的文章段落排回正常的顺

序，这种题不会有什么技巧可言，就是阅读速度跟得上，有

足够的时间理解意思，然后语言感觉好，能发现其中合理的



起承转合，感觉出语篇和内容的叙述先后。所以还是回归到

前面所讲的速度训练上。 对于一般英语基础语法不是很扎实

的考研选手，扩充自己的阅读知识面，加强阅读的量，改善

阅读的习惯，提高阅读的速度。这样就可以在考研中争取最

多的分数，也可以使得整体的英语考研成绩跻身于名校层次
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